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Wijkblad
De Blaak

Van onze voorzitter
Na 23,5 jaren het mooie wijkblad van de Blaak mee te mogen maken als redactielid en de functie van voorzitter vervuld te 
hebben, is het nu tijd voor mij om afscheid te nemen van de redactie van het wijkblad de Blaak. 
Het is tijd, omdat ik van mening ben dat er ruimte gemaakt moet worden voor een nieuw gezicht als voorzitter van het blad en 
omdat ik (al geruime tijd) niet meer in de wijk woonachtig ben. Ik heb me al die tijd met veel plezier ingezet voor het wijkblad; een 
mooi magazine, waarin de bewoners van de wijk altijd weer, 6 keer per jaar, leuke en interessante artikelen kunnen lezen. 
De functie van redactielid (eventueel gecombineerd met het voorzitterschap) is per direct vacant, dus mocht je interesse hebben, 
lees de functiebeschrijving voor de vacature elders in het blad, schroom niet om contact op te nemen met de redactie van het 
wijkblad: redactie@deblaak.nl. 
Ik wens de redactie van het wijkblad nog veel leuke en mooie artikelen toe en kijk terug op een fijne tijd in goede samenwerking 
met het volledige redactieteam. Daarnaast bedank ik alle betrokken bezorgers voor het steeds weer op de mat brengen van het 
wijkblad, columnisten en adverteerders die het wijkblad mede mogelijk maken. Bedankt en tot ziens allemaal!

MarieCecile Bouwens, voorzitter wijkblad de Blaak

Voorpagina: Onderhoud aan de rand van de Blaak (foto: René Meesters)

Voorwoord
We laten het turbulente jaar 2023 achter ons en beginnen vol goede moed aan een fris, zeg voorlopig maar koud, 2024. Een jaar 
waarin oorlogen hopelijk ten einde komen en het klimaat ons gunstig gezind is in zowel de zomer als de winter. Het jaar ook 
waarin de Blaak 45 jaar bestaat. Dat is in ieder geval reden voor een feestje. Zie daarvoor alvast de achterkant van dit wijkblad. 
Eerder in het jaar vieren we weer carnaval in de Blaak, ook daarover vindt u informatie  elders in dit wijkblad. Verder een 
terugblik op activiteiten die eind 2023 plaats vonden in onze wijk.

Wat me ook opviel in onze wijk is dat de Jumbo, in navolging van de Albert Heijn, van zijn muntjes af is voor de winkelwagentjes. 
Een goede ontwikkeling, al weet ik nu niet waar ik met mijn verzameling heen moet. Ook afgeschaft zijn de zeven zekerheden 
van Jumbo. Dát vind ik een nog veel betere ontwikkeling. Nooit meer discussies over wie de vierde is in de rij. Dat leverde vaak 
discussies op terwijl service uit het personeel zelf moet komen en niet moet worden opgelegd door regels te maken. Overigens 
vind ik dat we daar niet over te klagen hebben, wat het personeel van onze Jumbo betreft

René



Kunstroute De Blaak
Door de Coronapandemie is de Kunstroute de Blaak destijds gestopt.
Ik ben voornemens de Kunstroute nieuw leven in te blazen.
Daarom deze oproep aan alle kunstenaars in onze wijk om je aan te melden als 
deelnemer. 

Dus maak je kunst, in welke vorm dan ook, schilderen, beeldhouwen, boetseren, etc,, 
meld je aan.  In overleg zullen we de datum waarop de Kunstroute wordt gehouden 
vaststellen.

Je kunt je aanmelden op mijn email; henk@zorgt.nI 
Ik zoek maximaal 10 deelnemers, dus....geef je snel op.

Henk de Beer, Dintel 16, Tilburg, 0633746853.

Blaakactiviteit
Wijkblad
De Blaak



Langer thuiswonen – Wat helpt?

Vorig jaar bezochten wij, sociaal werkers Ouderen van ContourdeTwern, het Thuiz in Den Bosch. Dit huis staat vol met 
hulpmiddelen en snufjes die kunnen bijdragen aan langer thuis wonen. Iedereen kan het Thuiz bezoeken na het maken van een 
afspraak. In dit artikel bespreken we een handig alledaags hulpmiddel.

De douchestoel
Een eenvoudig hulpmiddel dat wij in het THuiz zagen, is de douchestoel. Met een douchestoel kun je veilig en comfortabel zitten 
tijdens het douchen. Het vermindert de kans op uitglijden of vallen. Een douchestoel is verkrijgbaar in verschillende maten, 
materialen en stijlen. Sommige stoeltjes zijn te monteren aan de muur en kunnen ingeklapt worden; dit bespaart ruimte wanneer 
de stoel niet gebruikt wordt. 

De prijs van een douchestoel varieert van 50 Euro tot 150 Euro en ze zijn zowel online als bij (medische) winkels te koop. Bij het 
maken van een keus voor het type stoel, kun je letten op stevigheid, grip, wel of geen armleuningen en hygiëne; is de stoel 
makkelijk schoon te houden. Het is een slimme investering, omdat het bijdraagt aan je eigen gevoel van veiligheid en 
onafhankelijkheid. Uiteindelijk helpt het om langer thuis te blijven wonen in je vertrouwde omgeving.  

Heeft u vragen naar aanleiding van dit artikel of wilt u bespreken wat er voor u nodig is om goed en prettig thuis te wonen? Neem 
dan contact op met het Adviespunt van ContourdeTwern via 013 549 86 46 voor een afspraak met een sociaal werker.

Column



Ingezonden

Onderstaand bericht verscheen in de media bij start Nationale Klimaatweek 2023

Dieuwertje Vorstenbosch, Booy Michielsen, Sven Harteveld, Frans Bedaux en Frans van der Beemt mogen zich de 
klimaatburgemeesters van gemeente Tilburg noemen. Dat maakt het ministerie van Economische Zaken en Klimaat vandaag 
bekend als startsein van de Nationale Klimaatweek. Klimaatburgemeesters spelen een belangrijke rol door inwoners met een 
duurzaam en klimaatbewust initiatief te inspireren om ook duurzamer en klimaatvriendelijker te leven.

Het ministerie van Economische Zaken en Klimaat (EZK) zocht ook dit jaar voor zo veel mogelijk gemeenten in Nederland 
een klimaatburgemeester. Een klimaatburgemeester is een inspiratie voor de wijk, vereniging of collega’s. Iemand die zelf 
klimaat bewuster wil leven en zich inzet om ook anderen te inspireren mee te doen. 
Uiteindelijk gaan 245 klimaatburgemeesters in 156 gemeenten aan de slag om klimaatverandering onder de aandacht te 
brengen en klimaatactiviteiten te organiseren. Dieuwertje Vorstenbosch(31), Booy Michielsen(28), Sven Harteveld(50), Frans 
Bedaux (70) en Frans van den Beemt (74) uit gemeente Tilburg zijn één van hen en zijn duurzame doeners. Als 
klimaatburgemeesters willen zij een voorbeeld zijn voor anderen om een duurzamer leven te leiden.

Blaakbewoner Frans van der Beemt benoemd tot 
klimaatburgemeester van Tilburg

Frans van den Beemt licht in het kort het 
doel toe dat hij wil bereiken:
“Burgers willen nu participeren en 
anderen helpen, maar wel vanuit een 
duidelijke visie. Bij gebrek aan duidelijke 
informatie, haken velen af. Daarom wil ik 
als klimaatburgemeester bijdragen aan 
het informeren en activeren op een 
prettige manier, zodat iedereen kan 
meehelpen voor ons klimaat”. 

De kersverse klimaatburgemeester Frans 
van den Beemt heeft zich een duidelijk 
doel gesteld om de armoede onder 
Brabanders door de energiekosten tegen 

het licht te houden en te verminderen. Dit 
onderwerp sluit naadloos aan bij het 
recent naar buiten gebrachte onderzoek 
door Newcom in opdracht van Omroep 
Brabant. Samengevat 10% kan amper 
rondkomen en maar liefst 56% hebben 
moeite met rondkomen.

“De energiekosten stijgen zowat elk jaar 
en het einde is nog niet in zicht. De 
overheid heeft nog heel wat grote 
plannen in de kast liggen die uiteindelijk 
betaald moeten worden door de 
belastingbetaler. 

Tegelijk kijken veel mensen angstig naar 
de toekomst met dreigende opwarming 
en stijgende zeespiegel. Het vertrouwde 
leventje komt op zijn kop te staan zoals 
van het gas af en elektrische auto”.
 
“Die somberheid kan en moet 
plaatsmaken voor meer vrolijkheid en 
vertrouwen in de toekomst met dalende 
armoede”.
 
“Daarvoor moeten mensen beter 
geïnformeerd worden en een stem krijgen 
in oplossingen met als uitkomst veel 
goedkopere energie voor iedereen”.



Beste Blaaksenioren
We kijken terug op een mooi 2023, 
waarin we velen van u mochten 
ontmoeten tijdens onze koffieochtenden 
en/of bij onze activiteiten en lezingen.
We sloten het jaar af met een heel 
gezellige kerstbrunch. De muzikale 
omlijsting werd verzorgd door de 
“JingleJam for XMas band”.  

Op 2 januari was alweer onze eerste 
koffieochtend in de Hofstede waar we 
elkaar nieuwjaar mochten wensen. Ook 
werden we daar door Gladys en Joost 
getrakteerd op lekkere oliebollen.

Met de werkgroep gaan we weer voor u 
aan de slag om voor het komende jaar 
gezellige en interessante activiteiten te 
organiseren. Mocht u daar nog ideeën 
voor hebben dan horen we dat graag.

En u bent natuurlijk ook altijd van harte 
welkom elke dinsdag bij de koffieochtend.

Wellicht is het u bekend dat er door ons 
een bestand aangelegd is van senioren 
die in De Blaak wonen. Degenen die in dit 
bestand staan, hebben daar allemaal 
persoonlijk toestemming voor gegeven. 
Deze gegevens worden alleen gebruikt 
door beide bestuursondersteuners Nelly 
van der Bijl en Rob Kaletzky om u te 
informeren over activiteiten en 
bijeenkomsten in De Blaak. Veel van 
deze informatie gaat via email.
Mocht u in dit bestand opgenomen willen 
worden om zo goed geïnformeerd te 
blijven over wat er zoal voor onze 
senioren in onze mooie wijk gebeurt, dan 
kunt u uw gegevens doorgeven aan Nelly. 
Hiervoor is het gewenst dat u uw naam, 

adres en huisnummer, postcode, 
telefoonnummer en emailadres 
doorgeeft.

Indien u onverhoopt verwijderd zou willen 
worden uit het bestand is een email of 
telefoontje voldoende. Ook als u hier 
andere vragen over heeft horen we dat 
graag van u.

Met vriendelijke groet,
Rob Kaletzky en Nelly van der Bijl

Nelly van der Bijl, Weteringlaan 196, 
5032XW Tilburg

Bestuursondersteuner Zorg, WMO en 
ouderennetwerk Wijkraad de Blaak

   tel:  06 42575760
email: nelly@wijkraaddeblaak.nl

Wijkraad



In de zomermaanden gaan de Blaak fietstochten weer van start   

Na het verschijnen van dit wijkblad is er nog 1 winterwandeling in de omgeving van de Blaak, te 
weten op 5 maart. Daarna worden weer vanaf dinsdag 2 april t/m dinsdag 1 oktober de 
maandelijkse Blaak fietstochten georganiseerd. 

Start bij de Hofstede om 09:30 uur, lengte ong. 35 km.

Meer bijzonderheden volgen in het volgende wijkblad of informeer via email: 
wimvanzijl@telfort .nl

Wijkraad



Column
De Wandelaar

Na een relatief rustige jaarwisseling en de 
wegtrekkende buiensystemen ging ik 
weer poolshoogte nemen in de omgeving. 
In de richting van Poppel zie je hoeveel 
het grondwaterpeil inmiddels is gestegen 
en is het net alsof je langs de 
Vinkeveense plassen rijdt. 

Bij de aankoop van mijn huis in 1981 was 
op de bouwtekening het peil (13 meter 
boven NAP) een geruststellend gegeven, 
maar inmiddels denk ik daar wat 
genuanceerder over. Blijkbaar komt het 
gevaar eerder vanuit het achterland dan 
van de kant van de Noordzee. Dit is ook 
goed waar te nemen in de natuur rondom 
onze wijk, waar open graslanden 
veranderd zijn in pittoreske meertjes. In 
de Volkskrant van 2 januari stond een 
groot artikel over het best onderzochte 
stukje natuur in Nederland: De Kaaistoep. 

De werkzaamheden voor het herstel van 
de loop van de Ley zijn in volle gang en 
bij de nieuw aangelegde poelen hoort een 
jaarlijkse telling van knoflookpadden, die 
in het voorjaar na de winterslaap voor 
nageslacht willen gaan zorgen. We zagen 
de vrijwilligers Ron en Sven Felix bezig 
om de in ingegraven frituurvetemmers 
gevangen exemplaren te tellen, te wegen 
en de unieke rugtekening te fotograferen 
zodat ze bij een volgende vangst kunnen 
worden geïdentificeerd. 

De in originele staat herstelde natuur in 
het waterwingebied/Stadsbos013 is 
echter zeer gebaat bij rust. Zoals we op 
opgehangen pamfletten kunnen lezen, 
worden pasgeboren reekalfjes regelmatig 
doodgebeten door loslopende honden. 
Jongelui chillen in het bos met vuurwerk, 
waxinelichtjes, drank en jointjes wat 
tijdens droge perioden erg riskant is. Toch 
zijn er ook verbeteringen waar te nemen 
in het gedrag. Blikjes vind je nauwelijks 
meer, mede door de vele opruimacties en 
wellicht ook de invoering van het 
statiegeld. Laten we voluit blijven 
genieten van het stadsbos013, maar het 
moet wel met veel respect voor de natuur 
"gebruikt" worden door wandelaars en 
fietsers anders gaat er net als vroeger 
weer prikkeldraad omheen.

klaas@deblaak.nl 



Ingezonden

Books 4 Life, tweedehands boekwinkel dichtbij de Blaak
Wist u dat u op een steenworp afstand 
van de Blaak heel goede boeken kunt 
kopen bij Books 4 Life? Deze 
tweedehands boekwinkel bevindt zich 
al bijna 20 jaar op de campus van de 
universiteit en is voor iedereen 
toegankelijk, ook als u geen enkele 
relatie met de universiteit hebt. 

De winkel wordt volledig door vrijwilligers 
gerund, waaronder enkele Blaak
bewoners. De opbrengst van de verkoop 
gaat voor 90% naar goede doelen. Vaste 
goede doelen zijn Oxfam Novib en 
Amnesty International; de wissel
ende goede doelen worden door de 
vrijwilligers aangemeld.

We krijgen vaak de vraag of we alleen 
studieboeken hebben. We hebben 
inderdaad studieboeken, maar we 
hebben vooral veel romans, literatuur, 
thrillers en fantasy/SF. Daarnaast hebben 
we kinderboeken en heel wat 
informatieve boeken in diverse thema’s 
waaronder koken, reizen, geschiedenis, 
kunst, religie, gezondheid en sport. 

Wilt u liever thuis rondkijken in ons 
aanbod? Dat kan ook! De boeken die in 
de winkel staan, staan ook in onze 
webshop. U kunt ze online bestellen en 
laten bezorgen óf u kiest ervoor om ze op 
te halen in de winkel wanneer het u 
uitkomt.

Misschien heeft u zelf boeken die u kwijt 
wilt, er nog goed uitzien en die u aan ons 
wilt doneren. Belangrijkste criterium bij 
het inleveren van boeken wat betreft de 
kwaliteit: zou u het boek zelf kopen als u 
het in onze winkel ziet staan? Grotere 
hoeveelheden boeken die u met de auto 

komt brengen, kunnen we met een kar bij 
de auto ophalen. Wel graag even bellen 
van tevoren.

Books 4 Life bevindt zich in het souterrain 
van het Cobbenhagengebouw. Voor de 
gemakkelijkste looproute op de campus 
begint u bij gebouw K (Koopmans, 
hoogste gebouw op de campus met 11 
verdiepingen, kan niet missen). Bij 
binnenkomst ziet u links voor u de ingang 
naar de ‘glazen gang’. Deze gang loopt u 
helemaal door; u komt dan in gebouw C 
(Cobbenhagen). Schuin voor u, aan de 
linkerkant, ziet u een trap naar beneden. 
Onderaan de trap de deur door, rechts 
vindt u de winkel. De winkel is open op 
werkdagen van 10.00 tot 17.00 uur.

We vinden het altijd leuk om mensen in 
de winkel te zien. Door de aankoop van 
onze boeken steunt u een goed doel, 
geeft u een goed boek een tweede leven 
én u verschaft uzelf of iemand anders 
veel leesplezier. U bent van harte 
welkom!

Op https://books4lifetilburg.nl/ vindt u 
meer informatie en de link naar de 
webshop.





Energie

Nog een goed 2024 gewenst
Ook al is het jaar al weer enige weken 
onderweg: Energie coöperatie de Blaak 
wenst u een gezond en energiezuinig 
2024. Voor EC de Blaak wordt  2024 in 
ieder geval een jaar waarin het 10jarig 
bestaan gevierd gaat worden. Maar 
voordat we zover zijn staan er nog een 
aantal zaken op de rol die de EC eerst 
onder uw aandacht wil brengen.

Isolatieactie
Op de eerste plaats is er de 
gemeentelijke isolatieactie waarvoor u 
zich nog kunt inschrijven tot 31 januari. 
Hiervoor heeft de gemeente naar alle 
particuliere woningbezitters een brief 
gestuurd. Mocht u hem in alle drukte van 
december over het hoofd hebben gezien. 
Hier nog even de belangrijkste zaken op 
een rijtje: 
 Is de WOZwaarde van uw huis minder 
dan € 429.000, en heeft het een 
energielabel lager dan label C, dan kunt 
u aanspraak maken op een 
gemeentelijke subsidie voor dak, 
spouwmuur, vloerisolatie of isolatieglas. 
Bovendien komt u naast de gemeentelijke 
subsidie ook nog in aanmerking voor de 
subsidie van de overheid (ISDEsubsidie: 
investeringssubsidie duurzame energie). 
Ook dit wordt voor u geregeld. Wilt u 
meer weten, kijk op www.tilburg.nl/
subsidiesisoleren. 
 Ook al voldoet uw woning niet aan 
bovenstaande voorwaarden en komt u 
dus niet in aanmerking voor de 
gemeentelijke subsidie, dan toch kan de 
gemeente u helpen bij het nemen van 
isolatiemaatregelen. De gemeente heeft 
ook voor die gevallen iets te bieden. Kijk 
op www.winstuitjewoning.nl/tilburg/
inkoopactie  en maak handig gebruik van 
wat er allemaal voor u gedaan wordt: u 
krijgt een scherp aanbod met de juiste 
prijs/kwaliteitsverhouding, de landelijke 

ISDEsubsidie wordt voor u geregeld en u 
wordt begeleid van aanmelding tot 
uitvoering. Complete ontzorging dus.

Speciaal energiecafé
Op dit moment is een werkgroep van de 
EC bezig om het al aangekondigde 
energiecafé rondom het Brinksysteem 
voor te bereiden. Naar schatting zijn er 
rond de 90 huizen, waarin dit systeem is 
geïnstalleerd. Er is intussen al een aantal 
huizenbezitters dat zich bij de EC heeft 
gemeld met vragen over dit systeem en 
die belangstelling hebben voor dit 
energiecafé. 
Op de website van de EC staat er ook al 
een artikel over: 
https://energiedeblaak.nl/2023/11/28/
luchtverwarmingvanbrinkhoog
gasverbruikeneenspeciaalenergiecafe/
U kunt zich nog steeds aanmelden via 
info@energiedeblaak.nl als uw woning 
een dergelijk systeem heeft, zodat de 
organisatoren een overzicht hebben van 
de belangstelling voor die bijeenkomst. 
Zodra een definitieve datum bekend is zal 
hierover bericht worden.

We gaan u ook iets vragen
De gemeente Tilburg heeft de 5 Tilburgse 
EC’s gevraagd om mee te denken over 
hoe in de nabije toekomst woningen op 
een andere manier van warmte kunnen 
worden voorzien. 
De gemeente is druk bezig hiervoor 
plannen te maken en wil hiervoor van 
verschillende partijen, zoals 
woningcorporaties, Enexis, Contour de 
Twern maar ook EC’s input om die 
zogenaamde wijkuitvoeringsplannen 
(WUP’s ) zorgvuldig te kunnen op stellen. 
Voor onze input hebben we hulp nodig 
van zoveel mogelijk Blaakbewoners.
Gegevens over verduur
zamingsmaatregelen die woningbezitters 

zelf hebben genomen, zijn maar beperkt 
beschikbaar. Een interessante vraag 
hierbij is bijvoorbeeld hoeveel woningen 
in de Blaak beschikken over een  
hybride  warmtepomp. Ook voor EC de 
Blaak zijn dit zaken die van belang zijn 
om een beeld of nog liever inzicht te 
krijgen van de stand van zaken over 
zaken als energieverbruik, 
geïmplementeerde maatregelen en welke 
maatregelen bewoners nog van plan zijn 
te nemen. Dit inzicht kan de EC helpen in 
gesprekken met de gemeente en ook bij 
het plannen van acties, zoals het 
organiseren van energiecafés over 
onderwerpen die bewoners kunnen 
helpen/stimuleren om hun woning  
verder  te verduurzamen. U zou ons 
hierbij kunnen helpen door via 
onderstaande qrcode een enquête in te 
vullen. Invullen duurt maar enkele 
minuten. Hoe meer respons, hoe 
slagvaardiger we kunnen opereren, ook 
naar de gemeente toe en het is in het 
belang van ons allemaal in de Blaak. 
Uiteraard blijven de gegevens die u 
verstrekt anoniem; bovendien krijgt alleen 
het bestuur van EC de Blaak inzage in 
het gegevensbestand. Dank alvast voor 
uw hulp.





Ingezonden

Science Café Tilburg bestaat inmiddels 
alweer bijna 18 jaar en heeft zich in die 
tijd bewezen als een interessante plaats 
voor mensen die nieuwgierig zijn en een 
brede belangstelling hebben. Laat je 
vooral niet afschrikken door de naam. Het 
is bedoeld voor iedereen, die van soms 
ingewikkelde zaken – van autisme tot 
zwarte gaten, van emoties tot kernfusie, 
en van dementie tot nanotechnologie – 
het naadje van de kous wil weten en zijn 
of haar vragen wil stellen aan echte 
deskundigen.

In de loop der jaren zijn vooraanstaande 
wetenschappers, die u wellicht alleen 
kent van radio, tv, en of kranten bij ons te 
gast geweest om hun verhaal te doen op 
een manier dat het ook voor iedereen 
begrijpelijk is. Onder hen waren, onder 
andere, astronaut André Kuipers, 
gedragsbioloog Frans de Waal, 
wiskundige Ionica Smeets en vorig jaar 
nog, chemicus en Nobelprijswinnaar Ben 
Feringa.

Ook wij hebben een paar moeilijke 
coronajaren achter de rug, maar 
inmiddels draaien we weer volop. Ons 
huidige locatie is het gezellige 
Muziekcafé Paradox, met elk jaar ook 
een uitstapje naar de campus van Tilburg 

University tijdens het Night University 
festival, en naar Theaters Tilburg.

Ons programma heeft een vaste 
muzikale omlijsting verzorgd door onze 
huiscabaretier Lodewijk “WiWa” Lenaerts 
en wisselend jong talent.  

Graag nodigen wij u uit voor een 
kennismaking. Kom luisteren, stel je 
vragen en discussieer mee! Voor de prijs 
hoeft u het niet te laten: 3 euro (en voor 
studenten met een pas en mensen met 
een lidmaatschap van de bibliotheek zelfs 
gratis). In Paradox beginnen we altijd om 
20.00 uur en sluiten we af rond de klok 
van tien. 

Het jaarprogramma voor 2024 is als 
volgt:
Do 11 januari 2024 – Paradox 20.00 uur
Hoe de cultuur van het Paaseiland ten 
gronde ging.
Jan Boersema, hoogleraar Grondslagen 
van de Milieuwetenschappen aan de 
Universiteit Leiden

Do 21 maart 2024 – Paradox 20.00 uur
Het ontstaan van de tijd
Prof. dr. Thomas Hertog, KU Leuven 

Do 16 mei 2024 – Night University – 
Campus Tilburg University Aanvangstijd 
nog te bepalen
Feiten en fabels over klimaatverandering
Dr. Peter Kuipers Munneke, Universiteit 
Utrecht & KNMI

Wo 19 juni 2024 – Science Cafe Tilburg – 
XL – Theaters Tilburg 19.30 uur
Werken aan de economie van de 
toekomst
Prof. dr. Kim Putters, Tilburg University & 
Sociaal Economische Raad (SER)

Do 19 september – Paradox 20.00 uur
Artificial Intelligence en Deep Fake
Prof. dr. Theo Gevers, Universiteit van 
Amsterdam

Do 17 oktober – Paradox 20.00 uur
Autisme: de nieuwste wetenschappelijke 
inzichten
Dr. Annelies Spek Autisme Academy, 
Eemnes

Do 21 november – Paradox 20.00 uur
Zin en onzin over dierentalen
Prof. dr. Leonie Cornips, Universiteit 
Maastricht

Zegt het voort!
www.sciencecafetilburg.nl

Science Café Tilburg



Blaakactiviteit
Fotoimpressie lasergamen



KBO

Informatie bij:

Hans van Roosmalen
tel. 06 30 97 21 21
email: kbopenp@gmail..com

Berry Wagener
tel. 06 24 17 32 68
email: 
kbopenpactiviteiten@gmail.com

Vanaf februari worden de volgende activiteiten georganiseerd
• di. 23 jan.   Presentatie jaren 50 en 60, Wijkcentrum Schout Backstraat
• vr.  9 febr.  Themabijeenkomst Leefstijl, Pauluszaal, Vierwindenlaan 11 
• wo. 13 mrt.  Rondleiding Moskee in Tilburg.

WTP – Beter ten halve gekeerd, dan ten hele gedwaald
In Nederland zijn de pensioenen al 
gedurende 15 jaar niet geïndexeerd, 
terwijl de koopkracht alleen maar is 
afgenomen.
De in de 2e Kamer, onder druk van 
minister Koolmees (D66), vlak voor de 
verkiezingen nog snel, koste wat kost, 
aangenomen WTP (Wet Toekomstige 
Pensioenen) zorgt helaas voor nog meer 
onrust.

Nu, na de verkiezingen is het onder meer. 
het NSC (Nieuw Sociaal Contact) dat 

middels Agnes Joseph (pensioen
deskundige) in de 2e Kamer hiertegen in 
verweer gaat komen.Naast enkele 
veranderingen c.q. aanpassingen, zoals 
de indicatie versoepelen en een betere 
sturing op de koopkracht wil het NSC de 
nieuwe regeling alleen gebruiken voor 
nieuwe premie inleg. Dat betekent m.i. 
dat voor de huidige gepensioneerden de 
oude regeling als het ware van kracht 
blijft. Dit houdt tevens in dat het “invaren“ 
(het kostbare en ingewikkelde systeem 
waarmee de oude pensioenopbouw van 

iedere individu moet worden omgezet 
naar de nieuwe regeling), voor hen 
achterwege kan blijven..

Ook van uit het Europarlement is er twijfel 
over het pensioenstelsel. 
Europarlementariër Toine Mander (CDA) 
wil in overleg met de Europese 
commissie onderzoek doen of het niet in 
strijd is met de Europese regels.

Bron: “Ons”, KBO Magazine voor 
Senioren                                            WvZ



Sport

Dag Tijdstip Sportonderdeel Sport Tak Vertegenwoordiger

Maandag 09.3010.30 uur Pilates/bodyshape Marianne van den Bogaard
18.4519.30 uur Bootcamp buiten Steffie Schippers
19.0020.00 uur Yoga (OBS de Blaak) Sylvia Baggen
20.1521.15 uur Yoga (OBS de Blaak) Sylvia Baggen

Woensdag 19.0019.45 uur Bootcamp buiten Mireille van den Boom
19.3021.00 uur Volleybal Ineke van Elswijk
20.0021.00 uur Keepfit Marianne van den Bogaard
21.0022.00 uur Zaalvoetbal Shumon Bakker

Donderdag 19.0020.00 uur Badminton jeugd Thijs van der Heijden
19.0020.30 uur Badminton volw. Louis Verstappen

Heb je interesse om mee te gaan doen aan een van deze sportonderdelen of wil je de sfeer een keer proeven, geef je dan op 
voor een proefles via www.svdeblaak.nl door het invullen van een contactformulier of mail naar secretariaat@svdeblaak.nl

Nieuwjaarsborrel 10 januari

We kondigden het aan in de nieuws
brief van december een nieuwsjaars
borrel op 10 januari. 
En zo geschiede: een gezellig samenzijn 
in het sportcafé van de Sporthal De 
Blaak. Vanaf 20.30 uur druppelden 
mensen binnen. Vooral de sporten 
badminton, zaalvoetbal, volleybal en 
keepfit waren sterk vertegenwoordigd. 
Met verenigingsmunten konden drankjes 
besteld worden, hapjes waren 
klaargemaakt en warme snacks werden 
uitgeserveerd. Het was een gezellig 
samenzijn. 

Er was één persoon die verrast werd met 
een huldiging. Vijfentwintig jaar lid, zeer 
sportief (docent bewegingsonderwijs), 
ook in het verleden nog dingen gedaan 
voor de sportvereniging: zaalvoetballer 
Rolf Touwen. Het door de voorzitter 
overhandigde presentje en de 
verrassende huldiging werden zeer 
geapprecieerd.

Ook een tweede persoon werd in het 
zonnetje gezet: Marianne van den 
Bogaard: tientallen jaren lid, al 28 jaar 
zeer gewaardeerd in het bestuur.  
Harstikke goed in hand en spandiensten. 
En bijna nooit nee zeggen. Fijn dat we 
ook dit nieuwe jaar op haar 
betrokkenheid en activiteiten kunnen 
rekenen!  De handjes gingen ook voor 
haar op elkaar.



Sport

Volleybal

Eén van de sporten van onze 
sportvereniging is volleybal. Dan denk je, 
iedereen weet wat dat is. Nou, dat valt 
tegen. Want er zijn veel volleybalsoorten. 
Zitvolleybal, apart volleybal voor lange 
mensen, natuurlijk dames en heren, 
beachvolleybal, minivolleybal……….

Maar de essentie is toch wel: 2 kleine 
groepjes mensen, elk aan de kant van 
een net wat is opgehangen, en waarover 
een bal heen en weer geslagen wordt.
En het is een hele oude sport: uit 
tekeningen is gebleken dat het al in de 
16e eeuw gespeeld werd. In Groot
Brittannië. Maar de bedenker van het 
volleybal dat nu dicht bij ons staat is een 
Amerikaan, William Morgen. Bij de YMCA 
was hij sportleider. Sindsdien (eind 19e 
eeuw) is het spel natuurlijk wel een 
aantal keren gewijzigd. 

In de jaren 90 werd het in Nederland 
beoefend op wereldtopniveau. Weet je 
nog: dat iconische beeld van uitzinnige 

spelers bij het winnen van goud bij de 
Olympische Spelen in 1996! En ook nu is 
het nog een sport die in Nederland op 
hoog niveau beoefend wordt. En in 
goede banen geleid door de NeVoBo: 
een sportbond zonder de K van 
koninklijk. Waarschijnlijk alleen maar 
omdat de bond nog lang geen 100 jaar 
oud is.

Bij onze sportvereniging wordt het op 
recreatief niveau beoefend. Op de 
woensdagavond. Zie onze website. Goed 
voor heel veel lichaamsdelen die alle
maal geactiveerd worden. Springen, 
slaan, lopen. Duiken zoals je het op TV 
ziet zal bij ons minder voorkomen……  
Lekker een balletje slaan. Zonder 
‘vooropleiding’. Heel modern: mannen en 
vrouwen door elkaar.  Bij ons vooral 
beoefend door personen van een ietwat 
rijpere leeftijd. Naast gymschoenen 
nauwelijks een uitrusting nodig.  Kom 
gerust een keertje kijken in de sporthal 
op de woensdagavond van 19.3021.00 
uur. 
Of meteen meedoen!   



Scholen

Onderwijs op de Borne 
“een bijzondere stagiaire” 

In de laatste week voor de kerstvakantie stond juffrouw Marleen 
samen met Timme op mijn kantoor want Timme had een vraag. 
Hij wilde graag 100 miljoenmiljard zodat hij de school kon 
kopen. Hij wil namelijk de baas van de school worden. Een 
baan als directeur leek hem wel wat. Ik zei dat hij dan wel een 
dag stage moest komen lopen. Dat vond hij, na uitleg, wel oké. 
Ik zei tegen hem:  “maar ik begin al vroeg”. Zijn gezicht betrok 
wat en hij zei; “dan heb ik wel een probleem want papa en 
mama staan altijd laat op!” 

Ik heb aangeboden hem thuis op te komen halen. Op vrijdag 22 
december heeft Timme vanaf 7.50 uur, dat is wel vroeg hoor, 
zijn dagje stage gelopen. Samen gingen we eerst langs alle 
thuisgroepen om even met alle leerkrachten te praten. Daarna 
wat rekenspelletjes op de IPad zodat we ook een goede 
begroting kunnen maken.

Voor Timme was het een onvergetelijke dag maar zeker ook 
voor ons. Dit is waar we als school voor staan. We nemen 
kinderen serieus in hun dromen en talenten. Meegaan in de 
belevingswereld van kinderen en ze laten ervaren en voelen 
dat ze zelf goede keuzes kunnen maken. 

Norman de Langen
directeur basisschool De Borne

Stichting Xpect013



Scholen

Wordt uw kind in schooljaar 2024  2025 4 jaar?

Onderwijs op De Borne 
Met het onderwijs op De Borne proberen we zo goed mogelijk 
aan te sluiten bij de belevingswereld van de kinderen in de 
maatschappij van nu. We zien dat vanuit eigenaarschap, 
gepersonaliseerd leren en een rijke, betekenisvolle 
leeromgeving de betrokkenheid en motivatie bij onze kinderen 
in grote mate toeneemt. Door goed samenwerken, creatief 
maar ook kritisch denken, goed communiceren en denken in 
mogelijkheden ontwikkelen onze leerlingen vaardigheden die 
zij kunnen gebruiken bij hun persoonlijke ontwikkeling en 
toekomst.

Nieuwsgierig geworden? 
Wilt u meer weten over het betekenisvol onderwijs op De 
Borne? Scan de QRcode naar onze website. U vindt hier alle 
informatie over ons onderwijs, hoe u contact opneemt om een 
afspraak te maken om kennis te komen maken met onze 
school in bedrijf, en hoe u uw kind kunt aanmelden. 

Open dag 2024
Op dinsdag 12 maart 2024 bent u samen met uw kind(eren)  
van harte welkom op onze open dag van 09.00–12.00 u. en 
13.00–15.00 u. 
Vooraf aanmelden is niet nodig. Graag tot ziens op De Borne!

Telefoon: 013–4675632  |  Email: bs.de.borne@xpect013.nl 
www.basisschooldeborne.nl 





Blaakactiviteit

Carnaval De Blaak 2024
Samen met CV de Blaaksjaken, enkele wijkbewoners en de 
wijkraad hebben we  weer een mooi programma voor carnaval 
opgezet. Dit keer nog groter, mooier en gezelliger. Met 
wederom licht en geluid van dj Steven Oostdijk en een 
springkussen van Brabant sport en spelverhuur.

Op vrijdag starten we met het jeugdfist. Inschrijving daarvoor 
kan via de qr code op een andere pagina in dit wijkblad. Zoals 
vorig jaar zal dj Remco het publiek vermaken met gave muziek. 
Daarnaast hebben we wat challenges en spelletjes in petto om 
de kids te vermaken.

Op zaterdag gaan we met jong en oud in de wijk carnavallen. In 
de zaal staan dan een grote stormbaan, meerdere spring
kussens en een voetbalveld. De kinderen worden in de gaten 

gehouden door enkele jongeren en volwassenen. Dus iedereen 
kan met een gerust hart een biertje drinken in het café, met 
muziek van dj Erix. Dit alles wordt mede mogelijk gemaakt door 
onze sponsoren, waarvan de meesten op de flyer zijn 
weergegeven.





Heeft u nog oude testamenten in de kast 
liggen? In dat geval is het verstandig om 
ze toch eens tevoorschijn te halen om te 
bekijken of er nog iets gewijzigd zou 
moeten worden. Veel mensen denken dat 
alles goed geregeld is omdat zij een 
testament hebben laten opstellen. Toch is 
het verstandig om een oud testament 
door de notaris te laten checken. Want 
met enkele aanpassingen kan er wellicht 
erfbelasting worden bespaard.

Heeft u een testament van voor 2003? 
Dan gaat het vaak om een zogenaamde 
ouderlijke boedelverdeling. In dit 
testament is geregeld dat de langst
levende ouder zoveel mogelijk verzorgd 
en beschermd kan achterblijven; hij of zij 
krijgt alle bezittingen en schulden uit de 
nalatenschap. De kinderen krijgen hun 
erfdeel in de vorm van een nietopeisbare 
geldvordering. Dit geldbedrag hoeft de 
langstlevende ouder dus niet meteen aan 
de kinderen te betalen. In het testament 
is vaak ook geregeld dat de kinderen hun 
erfdeel pas krijgen bij het overlijden van 
de langstlevende ouder. Is er ook 
geregeld dat de erfdelen van de kinderen 
ook opeisbaar zijn als de langstlevende 
ouder wordt opgenomen in een 
verzorgings of verpleeghuis mits 
uitbetaling van de vordering zou 
betekenen dat er minder eigen bijdrage 
verschuldigd zou zijn? In sommige 
gevallen wordt in de oudere testamenten 
verwezen naar de Wet op de Bejaarden
oorden. Ook in dat geval is een 
aanpassing nodig om de tekst te updaten 
naar de huidige wet en regelgeving.

Omdat de kinderen door de ouderlijke 
boedelverdeling op hun erfdeel moeten 
wachten, is in het testament doorgaans 
ook een rente opgenomen op de 

vorderingen. Deze rente is pas opeisbaar 
bij het opeisbaar worden van de 
geldvorderingen. In de oudere 
testamenten is de rente vaak vastgesteld 
op een vast percentage (bijvoorbeeld 
6%). De rente is fiscaal van belang, 
omdat de rente van invloed kan zijn op 
hoeveel erfbelasting er moet worden 
betaald over de erfdelen van de kinderen.
Het is mogelijk om een rente
overeenkomst te sluiten met de kinderen 
om deze rente naar beneden te brengen. 
Dit kan voor de langstlevende fijn zijn in 
verband met de verschuldigde erf
belasting, maar dit zorgt er dus voor dat 
de waarde van de vorderingen van de 
kinderen minder snel toeneemt.
In de huidige testamenten kiezen we 
vaak voor een flexibele rentebepaling met 
als uitgangspunt 0%, zodat op het 
moment van het overlijden van de eerste 
ouder kan worden bekeken wat fiscaal 
het meest aantrekkelijke rentepercentage 
is (voor zowel de langstlevende als de 
kinderen). Wanneer je dan een rente
overeenkomst wilt sluiten met de 
kinderen om het rentepercentage aan te 
passen, is het makkelijker medewerking 
van de kinderen te krijgen. Dit omdat een 
hogere rente altijd in het belang van de 
kinderen is. 
De ouderlijke boedelverdeling kan op dit 
punt dus nog worden aangepast. 

Ook kan het verstandig zijn om na te 
denken over het opnemen van een 
opvullegaat. Dit kan ook spelen wanneer 
u een testament heeft dat na 2003 is 
opgesteld. Het opvullegaat heeft het 
voordeel dat u kunt realiseren dat er bij 
het eerste overlijden minder of geen 
erfbelasting hoeft te worden betaald over 
de verkrijging van de kinderen. De 
langstlevende echtgenoot moet volgens 

de wet altijd al gelijk erfbelasting betalen 
over de verkrijging van de kinderen (ook 
al kunnen de kinderen pas aan hun 
verkrijging komen als beide ouders zijn 
overleden). Is de verkrijging van de 
kinderen meer dan hun vrijstelling van € 
25.187 per kind (vrijstelling 2024, deze 
vrijstelling wordt elk jaar aangepast) dan 
moet er dus erfbelasting betaald worden. 
Als dit een probleem is, dan kan door de 
langstlevende echtgenoot alsnog 
gekozen worden voor een andere 
verdeling. De langstlevende echtgenoot 
kan dan gebruik maken van het 
opvullegaat (vult daarmee zijn/haar eigen 
erfenis aan ten koste van de verkrijging 
van de kinderen), zodat er per saldo 
minder of geen erfbelasting over de 
verkrijging van de kinderen hoeft te 
worden betaald.

Wilt u ook bekijken of uw testament 
fiscaal voordeliger zou kunnen? Neem 
dan contact op met ons via 
info@notaristilburg.nl of op 
013 532 11 55.

Notaris

Een nieuw jaar, een mooi moment om uw testament 
opnieuw te bekijken!





Makelaar

Actueel in de makelaardij
Wetswijzigingen vastgoed 2024
Tarief overdrachtsbelasting 2024 blijft 
ongewijzigd
Het tarief van 2% voor woningen en de 
startersvrijstelling (0%) blijven 
ongewijzigd in 2024. Het huidige 
(algemene) tarief voor overdrachts
belasting is in 2023 verhoogd van 8% 
naar 10,4%. Dit tarief blijft ook 
ongewijzigd in 2024. 

Woningwaardegrens vanaf 2024 op 
€ 510.000
Eén van de voorwaarden voor starters 
om gebruik te kunnen maken van de 
vrijstelling op de overdrachtsbelasting is 
dat de koopsom een bepaald bedrag niet 
mag overstijgen, de zogeheten 
woningwaardegrens. Momenteel 
bedraagt deze grens € 440.000, . Voor 
het jaar 2024 zal deze worden verhoogd 
naar € 510.000, . Huizenkopers tussen 
18 en 35 jaar betalen tot deze grens 
onder voorwaarden geen overdrachts
belasting voor een woning.

Transport van belang 
Wil je gebruik maken van de verhoging, 
dan moet de overdracht van de woning 
ná 31 december 2023 plaatsvinden. Het 
moment van het ondertekenen van de 
koopovereenkomst is niet van belang.

NHG stijgt naar € 435.000 in 2024
Per 1 januari 2024 wordt de NHG grens 
verhoogd naar € 435.000, . De huidige 
NHGgrens zit op € 405.000, . Bij een 
hypotheek waarbij aanvullende energie
besparende voorzieningen worden 
meegefinancierd is de NHGgrens 6% 
hoger, namelijk € 461.100, . Deze 
verhoging vergroot het bereik van NHG 
en zorgt ervoor dat een hypotheek met 
NHG toegankelijk blijft voor veel 
woningkopers. De provisie die betaald 
moet worden bij het afsluiten van een 
hypotheek met NHG blijft komend jaar 
0,6% over het hypotheekbedrag.

Bindend aanbod       
De datum van het bindend aanbod is 
leidend voor de NHG. Indien het bindend 
aanbod van de geldverstrekker is 
uitgebracht ná 1 januari van een bepaald 
jaar, dan gelden de ‘Voorwaarden en 
Normen’ van het jaar van het bindende 
aanbod. 

Jubelton verdwijnt in 2024
Per 1 januari 2024 wordt de 
schenkingsvrijstelling voor de eigen 
woning, ook wel de jubelton genoemd, 
volledig afschaft. In 2023 is de 
schenkingsvrijstelling voor de eigen 

woning nog verlaagd tot € 28.947, . 
Per 1 januari 2024 blijft alleen de 
reguliere eenmalige vrijstelling voor 
kinderen tussen 18 en 40 jaar bestaan, 
namelijk € 31.813, . Vanzelfsprekend 
kan dit bedrag gebruikt worden voor de 
aankoop van een woning. 

Omgevingswet 2024
De Omgevingswet is per 1 januari 2024 
ingevoerd. De veranderingen in de 
Omgevingswet komen er kortgezegd op 
neer dat de Omgevingswet wetten voor 
de leefomgeving bundelt en 
moderniseert. Hierbij gaat het onder meer 
om wet en regelgeving over bouwen, 
milieu, water, ruimtelijke ordening en 
natuur. Daarnaast wordt er een nieuw 
digitaal stelsel opgericht. Er ontstaat zo 
één digitaal loket voor het aanvragen van 
vergunningen en het raadplegen van de 
geldende regels per locatie. 

Gijs van Looij
Register Makelaartaxateur (RMT)



 Wijkbla
d 

De Blaak

Wijkblad de Blaak is op zoek naar redactieleden

Doordat één van onze redactieleden na 23 jaar heeft aangegeven haar taken neer te leggen, zijn wij van Wijkblad de Blaak op 

zoek naar één of meerdere nieuwe redcatieleden. Naast een eventueel voorzitterschap van Stichting wijkblad de Blaak beslaat 

de taak van redactielid in ieder geval uit het redigeren en corrigeren van teksten en het mede vormgeven van het wijkblad. 

Daarnaast zou het leuk zijn als het nieuwe redactielid bijdraagt aan de inhoud door het schrijven van Blaakgerelateerde artikelen 

en/of een vaste rubriek. Dat is uiteraard zelf in te vullen in overleg met de overige redactieleden. 

Daarnaast bezorgen alle redactieleden een aantal dozen met wijkbladen bij onze bezorgers en is er iedere twee maanden een 

redactievergadering bij één van de redactieleden thuis

Sinds kort zijn wij voor wat betreft de opmaak van het wijkblad overgestapt op het (gratis) DTPprogramma Scribus 1.6.1. Het 

zou fijn zijn als een nieuw redactielid hier kennis van heeft of bereid is deze kennis op te doen. Gedegen kennis van de 

Nederlandse taal is zeer wenselijk.

Hoeveel tijd het kost is moeilijk in te schatten. Het wijkblad verschijnt 6 keer per jaar. Voor ieder wijkblad is er een deadline 

wanneer deze bij de drukker moet zijn. De redactie is dus vrijwillig, maar niet volledig vrijblijvend. De schatting is dat een 

redactielid zo'n 1012 uur per nummer bezig is met het wijkblad, maar hier geldt ook: "vele handen maken licht werk".

Mocht je interesse hebben, laat het dan weten via redactie@deblaak.nl of bel naar de hoofdredacteur, René Meesters, op 

telefoonnummer 0683791111.

Wijkblad
De Blaak



Column
22 november en 25 december 2023

A. van der Leun, Voorzitter begraafplaats Vredehof

Kerst 2023 hebben we achter de rug: 
heel veel vriendelijkheden zijn 
uitgewisseld, per post, per app, per kaart 
en natuurlijk live. Zoenen. Allemaal elkaar 
lekkere dingen voorgezet, gezellig een 
glaasje gedronken, een wandeling met 
vrienden gemaakt. Fijne feestdagen,”, 
“goed begin”, “gezond 2024”, het vloog je 
om de oren. En een week later de buren, 
al of niet tussen de cobra’s, op straat 
zoenen vanwege het nieuwe jaar. 

Vier weken eerder hadden we 
verkiezingen. Een eenmanspartij werd 
daarbij de grootste. Iets minder dan een 
kwart van de kiezers stemde op die partij, 
waarvan het enige lid schold, 
polariseerde en provoceerde. ‘Heks’, ’tuig 
van de richel’, ‘achterlijke religie’, 
‘nepparlement’, ‘dikke nul’, ‘nep
democraat’, ‘sukkels’, ‘zielig miezerig en 
hypocriet mannetje’, ‘schoothondje’ was 
tot voor kort het vocabulaire. Eerder werd 
hij tot in hoogste instantie veroordeeld 

voor groepsbelediging.

Nu géén tekst over de politieke ínhoud. Ik 
vraag me slechts af: hoe kunnen burgers 
op een boze man stemmen en tijdens 
kerst zo samenhorig zijn. En dat binnen 
een tijdsbestek van 6 weken. 

Afgaande op de harmonieuze kerstdagen 
en oud & nieuw, zijn velen bereid om 
gewoon met elkaar om te gaan. Maar vier 
weken eerder was 23% bereid om een 
scheldende, beledigende man op het 
schild te hijsen. Hoe werkt dat in het brein 
van deze kiezers? Is het geheugen kort? 
Is de afschuw van alle andere politieke 
partijen onmetelijk? Is het een bewuste 
afstraffing van het heersende 
establishment? Is het angst: enerzijds 
bekenden die geknuffeld worden en 
anderzijds bang zijn voor de mensen die 
we níet kennen? Of platvloerser: door de 
opstelling van Yeşilgöz, die de deur open 
zette voor deze partij,  maakte het voor 

sommigen niet zoveel meer uit (?) op 
welke van de twee partijen je stemde?

Nog elke dag verbaas ik me over deze 
tegenstelling van 22 november en 25 
december.  In bijna het rijkste, meest vrije 
en veiligste land van de wereld. En, 
vooruit, ook een heel vol land.

En nu? Hoe verder? Vier partijen praten 
met elkaar, twee daarvan tamelijk 
onervaren. Een andere gepokt en 
gemazeld met regerings
verantwoordelijkheid. De vierde nog nooit 
bestuursverantwoordelijkheid gedragen. 
Kan dat op redelijke termijn wat worden? 
Terwijl er grote dossiers liggen te 
schreeuwen om keuzes en 
oplossingen…….. 

Ik ken mijn nieuwsjaarwens wel voor elke 
Blaakbewoner: snel een adequate 
regering die een zwalkend volk 
bijeenhoudt.

Van de redactie: De tekst van deze column is geheel de verantwoording van de schrijver. De redactie van Wijkblad de Blaak onthoudt zich van 
politieke uitingen.





Stadsgidserij

De Stadsgidserij verzorgt in 2024 weer 
een aantal mooie wandelingen door de 
stad. Deelname is alleen op basis van 
inschrijving.  Ingeval u niet over Internet 
beschikt kunt u zich ook telefonisch 
aanmelden op tel: 06 48262711. 

Onze maximale groepsgrootte is 15 pers.  
Ingeval van verkoudheidsklachten 
verzoeken wij u om niet mee te 
wandelen. 

Zaterdag 17 februari 13.00 uur 
Fatimawandeling. Inschrijven:  
beerens@stadsgidserij.nl
Een wijk waar de pastoor de scepter 
zwaaide en veel nieuwe ontwikkelingen 
gestalte kregen. Een wijk waar de 
bekende architect Bedaux menig 
bouwwerk ontwikkeld heeft en om zeker 
niet te vergeten Fatima, de 1e nieuw
bouwwijk van Tilburg na de 2e wereld
oorlog.  Een afsplitsing van Broekhoven 1 
waar de alom bekende Aabe fabrieken 
hun plek hadden.
Start: voor Wijkcentrum Koningshaven, 
Kruisvaarderstraat 32c Tilburg.  
Kosten € 5,00 p.p.

Zaterdag 24 februari 13.00 uur 
Goirkewandeling. Inschrijven: 
giesbers@stadsgidserij.nl
Een wandeling door het Goirke brengt 
een rijk verleden tot leven. De voormalige 
textielwijk, waar de zweetdruppels van de 
arbeiders inmiddels onder het maaiveld 
zijn weggespoeld. Deze wandeling 

starten we bij het Textielmuseum aan de 
Goirkestraat en loopt de wol als een 
(gesponnen) draad door deze wandeling. 
Een prachtige kerk, het Norbertijnen
poortje, museum de Pont etc… 
Start: voor het Textielmuseum, 
Goirkestraat Tilburg.  
Kosten € 5.00 p.p.

Zaterdag 2 maart 13.00 uur 
Architectuurwandeling.                          
                                      Inschrijven: 
bijsterveldt@stadsgidserij.nl
Veel Tilburgers kunnen zich niets 
voorstellen van de Architectuur in Tilburg. 
In veel straten prachtige panden, 
nagelaten door bekende architecten die 
ooit in Tilburg hun sporen en geld 
verdienden. Niet voor niets staan Jos 
Bedaux, Jos Donders, Jos Schijvens, Ide 
Bloem en Jan van der Valk centraal voor 
deze wandeling door de Stad.
Start: Standbeeld Koning Willem 
II ,Heuvel Tilburg.  
Kosten € 5,00 p.p.

Zaterdag 9 maart 13.00 uur 
Koningshoeven en Jeruzalem.               
                      Inschrijven: 
bruggen@stadsgidserij.nl
“Hier adem ik vrij, hier voel ik me 
gelukkig” de woorden van koning Willem 
II die hier op Koningshoeven zijn 
buitenverblijf had.  Het heet ook niet voor 
niets Koningshoeven.
De plaats waar de textielindustrie voor 
een deel zijn onderkomen had, de plaats 

waar de Ley de afvoergoot was voor het 
vervuilde water uit deze textielindustrie… 
maar ook een plaats waar prachtige 
villa’s een stuk rijkdom uitstraalden.
Start: bij het Bastion hotel aan de 
IJsclubweg, Tilburg.  
Kosten € 5,00 p.p.

Zaterdag 23 maart 13.00 uur 
Hasseltwandeling. Inschrijven: 
beerens@stadsgidserij.nl
Wie Hasselt zegt, zegt natuurlijk 
Hasseltse kapel, maar er ligt veel meer 
geschiedenis voor het oprapen in deze 
hele oude herdgang van Tilburg. Daar in 
het voormalige noordwesten van de stad 
stond immers niet voor niets het Kasteel 
van Tilburg, omringd door de Kasteelsche 
Bossen. Voor ieder een wandeling die 
benieuwd is naar al dat spannends en 
moois van het Hasselts verleden, maar 
ook wat de wijk anno 2022 te bieden 
heeft.
Start: voor wijkcentrum de Poorten, 
Hasseltstraat 194 Tilburg.  
Kosten € 5,00 p .p.

Wijzigingen wandelingen 
voorbehouden.





Blaakwijzer

WIJKAKTIVITEITEN
stichting wijkblad de blaak secr. : k. havenaar  niers 40 (secretariaat@deblaak.nl)  0652014347
stichting wijkraad de blaak                 secr. : t. van de meer www.wijkraaddeblaak.nl
speeltuincommissie                               voorz.   : h. de kort 5900011
werkgroep ouderen club ‘92 secr. : f. vergeer regge 60  5900280
sportvereniging de blaak secr. : m. van den boogaard secretariaat@svdeblaak.nl 4632558
tennisvereniging t.c. de blaak                secr. : l. martens secretariaat@tcdeblaak.nl

      aanmelden : m. simons lauwers 17          0653794800
bridgeclub de blaak                                voorz. : n. van woerkom bc.de.blaak@gmail.com          0622422457
kindervakantiewerk de blaak                  secr. : j. willemse peelland 2, riel               info@kvwdeblaak.nl
carnavalsver. “de blaokpappers”         postbus 9192  5000 HD  Tilburg
gemengd koor “malkander”                voorz. : t. van helvert  info@koormalkander.nl
toneelvereniging “kabaal”               : info@toneelverenigingkabaal.nl
volkstuinvereniging “de kaaistoep”  secr. : b. wardenaar secretariskaaistoep@outlook.com
dahlia en volkstuinvereniging “flora” : florasecr@gmail.com
comite behoud waardevol blaakgebied : r. van doorn weteringlaan 124  4671265
zonnebloem : mevr. peijnenborg      keltenstraat 16  4675895
herensociëteit tilburg                 secr. : a. de kok vierbanse gantel 5  4675000
energiecoöperatie de blaak                    voorz.     : k. de rooij           voorzitterecdeblaak@gmail.com
vriendschapsbank (inloop) : contour de twern hotel ibis               woensdag 1012 uur
seniorenvereniging KBO                voorz. : h. van roosmalen middelgraaf 34            0630972121
buurtpreventie : chryso konings / jan smulders           0646726433 

aanmelding en informatie:buurtpreventie@tilburg.nl
SCHOLEN EN STUDIE
openbare basisschool “de blaak”,        dir : j. swinkels grebbe 42 4689466
r.k. basisschool “de borne”,   dir : n. de langen grebbe 40 4675632
huiswerkbegeleiding ‘scoren kan je leren’ : s. willekens / a. van den elshout schout backstraat 41          0639489094
kindercampus grebbe   dir : h. hesselberth grebbe 40a                 4679327

KERKEN
r.k. parochie petrus en paulus   : h. strijards                                     vierwindenlaan 11 4670580
begraafplaats vredehof  secr. : j. rijken esperloop33          0640408627

GEZONDHEIDSZORG
apotheek : mevr. drs .j.c.l van schaik coehorst beeklaan 107 4674552
prikpost bloedafname : diagnovum beeklaan 107,      elke werkdag van 8.159.45 uur   
fysiotherapie, sportfysiotherapie : f.w. böttger beeklaan 109 4674577
manuele lymfedrainage, bekkentherapie : p. van oeveren beeklaan 109 4674577
fysio en manuele therapie, fysiofitness : fysiotherapie ohler beeklaan 145147 4690106
(sport)podotherapie m. vissers : m. vissers beeklaan 105 5904272 
osteopathie van eijck  amer 20 4566490
huisarts : a.j. lindhout en c.j.e. deessauer beeklaan 107b 4630809
huisarts : h.p. backx beeklaan 107a 4676298
logopedie : v.d.a.p.m. van goghschoenmakers beeklaan 122 4679266
tandartspraktijk reijnen : e.j. reijnen beeklaan 143 4632442
mondhygiëniste : a.h.m. ackensvenmans swalm 31 4634344
yoga en zwangerschapsyoga : y. langenhuijsen yogatilburg1@gmail.com           0683620568 
pedicure de blaak : g.j. weigand dieze 15          0621382280 
pedicure : marion knoop grevelingen 2 4637344
medisch pedicure voet en teen zorg : blondien lafertin weteringlaan 162                              0654741409
beloved kraamzorg : sharon santegoeds regge 63a          0643233311
shiatsu (drukpunttherapie)     : maria van der sar      vlettevaart 57     4676554
psychologiepraktijk tilburg : f. van gerwen beeklaan 107a          0651128758 
primair reflexwerk : a. van oirschot amer 20          0681206992
(kinder)therapie praktijk tilburg : peter spijkers / davy melissen grebbe 38 4689795
transformatie coach (mindset, voeding, balans), : e. rooijackers www.ileanongreen.com,          0653557806

DIVERSEN
beau visage praktijk voor huidverbetering : g. balsterspijpers vlettevaart 14 5910099
uitvaartbegeleiding harriet van der vleuten : h. van der vleuten henriette ronnerstraat 19 5920048
woorddienstbegeleider uivaarten en ceremonies : p. ohler www.nabijheidnu.com          0627962414
blaak spiritueel : g.staps geertstaps@hotmail.com
mantelzorgmakelaar tilburg : s. swaak mantelzorgmakelaartilburg.nl          0646144378
wandelcoaching voor ouders met ped. problemen : r. adriaansens     wandelcoaching@protonmail.com   0639485375
praktijk 1 (praktijk voor chinese geneeskunde) : dennis en sabrina pattipeilohy weteringlaan 191 2340119
AED’s in de Blaak : huub hornman:          0612463521

Stichting AED Tilburg heeft de volgende AED’s geplaatst Winkelcentrum Amer Oude Maasje 9  Regge 132 
Aa of Weerijs 42 Geul 1              Wielingen 42

In de Blaakwijzer vindt u informatie die voor u van belang kan zijn. Het betreft wijkgerelateerde verenigingen en stichtingen, wijkactiviteiten, 
scholen, kerken en (para)medische zorg binnen de wijk. Indien u denkt ook in aanmerking te komen voor opname in de Blaakwijzer dan kunt u 
contact opnemen met de redactie, bij voorkeur via email naar redactie@deblaak.nl. De redactie beslist over de plaatsing en rubriekkeuze.

Wijkblad
De Blaak




