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kopij voor het volgend nummer 

uiterlijk 13-03-2023 inleveren. 

nummer 260 verschijnt in 

week 14-2023

Adverteren
Ga voor de tarieven en aanmelden

naar www.deblaak.nl onder tabblad

adverteren. Voor vragen kunt u mai-

len naar advertentie@deblaak.nl of

bellen naar 06-52014347.

Bezorgers gezocht

Wij zoeken een aantal bezorgers om ons

mooie wijkblad op vrijwillige basis bij alle 

wijkbewoners te bezorgen

Het is voor 6 x per jaar

Je kunt je opgeven bij bezorging@deblaak.nl om een vaste

wijk te lopen of als reserve bij ziekte of vakantie.

Mag het nog? U een fijn 2023 wensen? Vast wel, dus bij deze een heel mooi jaar toegewenst voor u en uw naasten. 

De feestdagen liggen wel achter ons, net als heel 2022. Ook Blue Monday is al weer een week of wat voorbij en de dagen kun-

nen nu echt gaan lengen. Misschien zitten er nog een paar mooie winterdagen met vorst in het verschiet, maar anders hoop ik

op een mooi voorjaar waarop we met zijn allen naar buiten trekken. De afgelopen dagen waren wat dat betreft niet al te best,

getuige ook de foto op de voorkant. 

In dit nummer vindt u informatie over een aantal Blaakactiviteiten die de komende tijd plaats vinden. Zo vindt er een carnavals-

feest plaats voor groot en klein en kunt u in maart mee doen met ‘De Blaak aan de kook’. Ook ben ik heel blij met de aankondi-

ging van de wijkraad dat een pré-corona-evenement, de Blaakrun, in 2023 nieuw leven wordt ingeblazen met als voorlopige

datum 4 juni.

Tot slot zal het u misschien opvallen dat we onze lay-out enigszins hebben veranderd. Hopelijk kunt u het waarderen. Wij wen-

sen u in ieder geval veel leesplezier!

rene@deblaak.nl

Voorwoord
Wijkblad
De Blaak



blz 3

!
!
!
!
!

!
!
!
!
!

Neem dan contact op via info@bastianen.nl, of bel ons 
op  06 – 51361297 of: 06 – 16474232!!
langskomen op afspraak kan ook Meibeek 13, 5032 RJ Tilburg, !
of op de website www.bastianen.nl !

Uw huis verbouwen?!
Heeft u concrete bouwplannen? Wij denken mee hoe 
we uw ideeën in praktijk kunnen brengen.!!
Met meer dan 20 jaar ervaring in het vervangen van 
oude kozijnen tot het bouwen van een complete 
woning, staan wij u graag bij

Wilt u vrijblijvend uw 
bouwplannen bespreken?
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VLAKBIJ DE BLAAK!

J. Asselbergsweg 7  013-4600614

APK-keuring 
zonder afspraak

en klaar terwijl u wacht!
(de ko�e staat klaar)

www.garage-all-in.nl

Blaakactiviteit

Lustrumeditie De Blaak aan de Kook! Ben jij erbij? De eerste vier edities van De

Blaak aan de Kook waren een grandioos succes. Gemiddeld trokken ruim 150

blaakbewoners hun potten en pannen uit de kast om een gerecht te bereiden.

Reden genoeg dus voor een lustrumeditie op zaterdag 18 maart 2023. 

Wat is het eigenlijk, De Blaak aan de Kook?

Het idee is gemakkelijk uit te leggen. Je schrijft je in als koppel (partner, vrienden,

buren of familie). Samen maak je een voor-, hoofd- of nagerecht voor zes perso-

nen. De andere twee gangen eet je, als koppel uit de Blaak, bij twee andere

adressen in de wijk. 

Wie je ontvangt en waar je gaat eten, blijft een verrassing. Je hoeft geen ‘sterren-

chef’ te zijn om deel te nemen aan deze gezellige avond. Juist niet! Serveer dat

heerlijke familierecept of jouw favoriete stoofpotje. Tot slot wordt de avond afge-

sloten met een gezellige borrel bij Hofstede de Blaak. Onder het genot van een

hapje en een drankje kunnen deelnemers napraten en een dansje wagen. 

Wil je ook meedoen met De Blaak aan de Kook
op 18 maart?

Dat kan! Schrijf je dan voor 1 maart 2023 in via www.deblaakaandekook.nl. Op

de website lees je ook meer informatie over deze bourgondische avond in onze

wijk. Wacht niet te lang, want vol = vol!  
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     De Blaak 
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Primera De Blaak 
Amer 7 5032 AZ Tilburg 013- 468 94 33 

4 STUKS 
VOOR 

9,95 

KBO Petrus en Paulus is een belangen-

vereniging voor senioren (50-plussers)

die vooral activiteiten organiseert waar

u anderen, veelal gelijkgestemden, kunt

ontmoeten. Als ouderen elkaar regelma-

tig kunnen treffen, brengt dat gezellig-

heid en groeit de kennissenkring. Onder

meer door samen iets te ondernemen,

koffie te drinken en/of samen te eten

wordt voorkomen dat men vereen-

zaamd. 

De activiteiten zijn van velerlei aard en

er is voor ieder wat wils, zoals in afgelo-

pen maanden: Kerstviering in wijkcen-

trum de Back, nieuwjaarsreceptie in

wijkcentrum de Back, busreis naar seni-

orenexpo in Veldhoven, lezing testa-

ment en erfenissen in de Pauluszaal.

Zie voor de komende activiteiten de

agenda hieronder.

Wilt u regelmatig over alles geïnfor-

meerd worden, dan kunt u zich aanmel-

den voor de maandelijkse nieuwsbrief

via kbopenpnieuwsbrief@gmail.com

Tal van onze KBO-leden nemen ook

deel aan b.v. de dinsdag-koffieochtend

van de Wijkraad en/of zijn ook lid van

Club’92. Hierdoor zijn er over en weer

ook weer contacten, zowel tussen de

deelnemers als de bestuursleden. De

Wijkraad en Club ’92 organiseren even-

eens excursies of een busreis. Zijn er

b.v. bij een busreis van de KBO nog

plaatsen ove,r dan worden die vaak nog

aangevuld door de Wijkraad of Club’92.

Andersom kan ook de KBO  plaatsen

aanvullen die bij Club ’92 over zijn.

Zaak is natuurlijk wel dat met de plan-

ning van deze activiteiten rekening

wordt gehouden dat deze elkaar niet

overlappen

Bron:  “Onsje” , brochure KBO-Brabant,

Brochure KBO Tilburg en genoemde

nieuwsbrief

WvZ

KBO

Elkaar ontmoeten

Informatie KBO bij:

Hans van Roosmalen,  

tel. 06 30 97 21 21 

e-mail: kbopenp@gmail.com 

Berry Wagener

tel. 06 24 17 32 68

e-mail: kbopenpactiviteiten@gmail.com

Vanaf februari worden de volgende activiteiten georganiseerd door de KBO:

• di. 7 febr.  -  Atelier Margot Hofman, Carré 57 Tilburg

• di. 28 febr.- Schoenenkwartier Waalwijk

• di. 14 mrt. -  Jaarvergadering wijkcentrum de Back

• maart -  Diner De Rooi Pannen

• di. 4 apr.   -  Paaslunch wijkcentrum de Back

• april          -  Lustrumviering Berkel-Enschot

• mei           -  Voorjaarsreis
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Calandhof 4
5025 DP  Tilburg

Tel.: 013-5422587
info@drukkerijhultermans.nl

www.drukkerijhultermans.nl 

Soms gebeuren er in een mensenleven

wat dingen tegelijkertijd. Dat was in

ieder geval bij Stefaan Swaak zo. De

buurvrouw werd hulpbehoevend, omdat

ze steeds verwarder werd. Stefaan zelf

moest een tijd revalideren, nadat bij

hem kanker was geconstateerd. En in

zijn commerciële baan in het bedrijfsle-

ven, vond hij geen voldoening meer.

“Onze buurvrouw, een zus van mijn

schoonmoeder, ging snel achteruit. We

werden beiden in de zorg om haar be-

trokken en er werd vaak een beroep op

ons gedaan. Toen duidelijk werd dat ze

niet meer zonder hulp kon, realiseerden

we ons dat we geruisloos mantelzorgers

geworden waren.”

Ondertussen had Stefaan een sales-

functie in het bedrijfsleven. “Meer en

meer ging dit me tegenstaan, het onder-

handelen over een procentje hier of

daar, cijfertjes achter de komma, meer

of minder winst voor het bedrijf en on-

dertussen werd de zorg voor onze buur-

vrouw steeds intensiever. Mede door

mijn eigen ervaring met ziek zijn en het

feit dat ik volledig genezen was, ging ik

nadenken over wat ik nu eigenlijk wilde.

In mijn baan had ik geen lol meer, kreeg

er geen energie van, mistte zingeving.”

Eigenlijk werd hij al niet gezien als een

typische verkoper. In die zin dat hij echt

luistert naar mensen in plaats van al-

leen met commercieel gewin bezig te

zijn. Een mensen-mens. Ze maakten

mee dat er zaken, zoals een rollator

aangevraagd moesten worden, dat er

hulp moest komen. Ze werden gecon-

fronteerd met regelingen zoals de WLZ

(wet langdurige zorg), de WMO, (wet

maatschappelijke ondersteuning). Ste-

faan en zijn vrouw werden ondersteund

door een zgn. mantelzorgmakelaar.

Deze mantelzorgmakelaar wist gelukkig

de weg door het oerwoud van regels, in-

stanties, gemeentelijke loketten. “Ik heb

veel gesprekken gevoerd met hem en

raakte steeds meer in de ban van wat

het werk precies inhield. Het jezelf ver-

diepen in situaties van mensen, hun

hulpvraag helder krijgen, zorgen dat

hun leven een beetje probleemlozer kan

gaan verlopen.” Uiteindelijk ging Ste-

faan in de avonduren weer studeren Hij

volgde, naast zijn baan in de sales, de

Post-HBO-opleiding tot mantelzorgma-

kelaar. Rondde deze succesvol af en

sloot zich aan bij de BMZM (beroeps-

vereniging van mantelzorgmakelaars)

waardoor hij ook betaald kan worden

door de zorgverzekeraar wanneer dat

nodig is. “Het was een hele stap om

vaarwel te zeggen tegen zijn vaste baan

maar dat heeft hij toch gedaan. “Geluk-

kig komt de maatschappelijke discussie

over het feit dat er zo’n groot gedeelte

van de met name beroepsbevolking

wordt geconfronteerd met mantelzorg,

nu goed op gang. Wanneer je er een

mantelzorger naar vraagt krijg je negen

op de tien keer als antwoord: “Dat doe

je toch gewoon!” en daar zit nu juist het

probleem.” Mantelzorg wordt vaak

noodgedwongen gegeven, er is geen

andere optie. Opeens moet een behoor-

lijk aantal ballen in de lucht gehouden

worden naast soms een volledige baan,

soms naast een parttime baan. “Je weg

vinden in het zorglandschap is geen

kleinigheid en vraagt veel tijd en volhar-

ding. Het levert ergernis en stress op

met als gevolg dat naast het vaak in-

spannende geven van de praktische

zorg er een mentale vermoeidheid ont-

staat. Mensen gaan vaak te lang door

met het verzorgen en regelen, vergeten

zichzelf en moeten zich regelmatig

noodgedwongen ziek melden.”

Sinds 1 augustus is Stefaan mantel-

zorgmakelaar. Wanneer je bij hem aan-

klopt voor hulp of ondersteuning gaat hij

eerst met je in gesprek om de situatie

helder te krijgen, bekijkt hij samen met

jou de situatie, bekijkt hij de mogelijkhe-

den, doet voorstellen en kan dan de van

daaruit voortvloeiende regeltaken over-

nemen. Dat kan op basis van een ver-

goeding vanuit de aanvullende

zorgverzekering, op particuliere basis,

maar er worden ook gesprekken ge-

voerd met werkgevers over de dienst-

verlening en de vergoeding. Uiteindelijk

is de dienstverlening natuurlijk ook in

hun belang. Informatie is te verkrijgen

via: info@mantelzorgmakelaar-tilburg.nl

of kijk op 

www.mantelzorgmakelaar-tilburg.nl.

Ingezonden

Stefaan Zwaak ging weer studeren en werd mantelzorgmakelaar

Mantelzorg? Dat doe je toch gewoon!
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Kerkstraat 15  |  5133 AJ  Riel  |  T. 013 - 518 1207  |  THUISINFIETSEN.NL

DE FIETSENZAAK VOOR DE BLAAK!
•
•
 in onze winkel van 600m2

• Flyer, Gazelle, Giant, Cortina,Merida, Kalkhoff, 
 Riesse & Müller, Stevens,Stromer en Velo d Ville 
• Gratis parkeren voor de deur
•
• Professionele werkplaats
• Mogelijkheid tot uitgebreid proefrijden
• Gespecialiseerd in E-bikes en speed pedelecs

Volg ons op:

Ingezonden

Koffieconcert ‘Muziek waar je warm van wordt’

Muziekvereniging De Nieuwe Konink-

lijke Harmonie geeft een gevarieerd kof-

fieconcert op zondag 5 februari 2023

om 11.00 uur in de kapel van Mariën-

gaarde in de Burgemeester Damsstraat

(tegenover nr. 42). Wij presenteren drie

orkesten: het Harmonieorkest, het Klein

Orkest en het Laatbloeiersorkest. 

Het Harmonieorkest speelt, onder de in-

spirerende leiding van dirigent Maarten

Jense, lekkere muziek van klassiek tot

modern, bewerkingen van populaire

nummers en originele composities voor

harmonieorkest. Het orkest bestaat uit

ruim 40 muzikanten.

Het Klein Orkest is vooral een leeror-

kest en de ‘opstap’ naar het Harmonie-

orkest. Voor jonge kinderen is het een

eerste stap op de muzikale ladder. En

voor volwassen ‘herintreders’ is het

vaak een nieuwe start in de muziek. Zij

brengen een gevarieerd repertoire aan

moderne en tijd-loze muziek.

Last but least treedt het zogenoemde

Laatbloeiersorkest in de schijnwerpers. 

Dit nieuwe orkest van de NKH is het

eindresultaat van een succesvol project,

dat liep  vanaf februari 2022. De deelne-

mers hadden allemaal een ding ge-

meen: ze hebben altijd al een

muziekinstrument willen bespelen, maar

zijn er nooit aan toe gekomen. Die kans

kregen ze via onze Muziekvereniging.

Onder de bezielende leiding van onze

docenten ontwikkelden ze in sneltrein-

vaart hun muzikale vaardigheden en dat

zullen ze met veel enthousiasme laten

horen.

Inmiddels is in januari 2023 een nieuwe

groep Laatbloeiers gestart met 34 deel-

nemers.

Dus dat wordt een supergezellige och-

tend in Mariëngaarde met muziek waar

u warm van wordt! De entree bedraagt

slechts € 5,- inclusief een kopje koffie of

thee. (Wij stellen het op prijs als u ge-

past of met PIN betaalt).

Informatie: 

info@harmonieorkesttilburg.nl



Vacature trainer 
peutergym                                                                                                                             

We zijn nog op zoek

naar een enthousiaste

trainer om energieke

peutergym lessen te

geven. Ben jij pedago-

gisch onderlegd en heb

je affiniteit met bewe-

gen en jonge kinderen?

Neem dan contact op

met het secretariaat!!!!!

Onze sporten

Dag Tijd Onderdeel Contactpersoon

maandag 18.45 - 19.30 uur bootcamp Marika Verhaegen

19.00 - 20.00 uur yoga (in OBS de Blaak Sylvia Baggen

20.15 - 21.15 uur yoga (in OBS de Blaak) Sylvia Baggen

woensdag 19.00 - 19.45 uur bootcamp Brenda Kovac

19.30 - 21.00 uur volleybal volwassenen Ineke van Elswijk  

20.00 - 21.00 uur keep-fit dames Marianne v.d. Bogaard

21.00 - 22.00 uur zaalvoetbal volwassenen Shumon Bakker

donderdag 19.00 - 20.30 uur badminton volwassenen Louis Verstappen

19.00 - 20.00 uur badminton jeugd Thijs van der Heijden

Zie voor meer informatie betr. contributie, trainingsrooster etc. en contact, onze website: 

www.svdeblaak.nl. Je kunt altijd aan een gratis proefles mee komen doen. 

Mail daarvoor naar secretariaat@svdeblaak.nl 
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Volgen jullie ons al op social media? 
Internet: www.svdeblaak.nl

facebook: https://www.facebook.com/sportvereniging.deblaak

instagram: sportvereniging

Sport

Onze nieuwe Bootcamp­
instructeur ­ Jens Böttger

Als opvolger van Jeffrey Derks heb-

ben we een echte Blaaker gevonden:

Jens Böttger. Getogen in de Blaak,

waar hij ook nog steeds woont. Jens

studeert op de ALO (Academie voor

Lichamelijke Opvoeding). Hij heeft al

een aantal docentschappen op di-

verse scholen doorlopen. Ook is hij

zweminstructeur. Hij typeert zichzelf

als iemand met grote affiniteit voor

sport, bewegen en gezondheid; is

een harde en flexibele werker; com-

municatief sterk en altijd fit en op tijd

aanwezig. Geweldig! Welkom Jens !

Peutergym

Wij  zijn bezig om sport voor de aller-

jongsten te realiseren: Peutergym

voor alle peuters tot de leeftijd van

ongeveer 4 jaar. Onder begeleiding

van een trainer en een ouder of een

ander vertrouwd persoon, zal dit

waarschijnlijk plaatsvinden op vrijdag-

middag. Om dit te realiseren zijn we

in overleg met OBS de Blaak en de

daarbij gevestigde kinderopvang.

Veel zaken hebben we al rond, maar

de juiste trainer laat nog op zich

wachten.

Ook kinderen kunnen nog steeds

aangemeld worden. Bij het 

secretariaat@svdeblaak.nl (ovv naw-

gegevens en geboortedatum kind).

Tot Slot, voor wijkgenoten met
een verhoogde BMI

December, de maand van het jaar,

waarin waarschijnlijk het meest gege-

ten en gedronken wordt, is voorbij.

Gemiddeld genomen zijn we waar-

schijnlijk allemaal iets aangekomen.

We doen een suggestie aan de wijk-

bewoners. Zet je goede voornemens

om in daadwerkelijk gedrag: ga ge-

nieten van een proefles bij een van

onze sporten om die overtollige kilo’s

kwijt te raken. Sommige sporten zit-

ten vol, maar andere sporten kunnen

nog leden opnemen.

Tenslotte wensen we iedereen
een mooi, gezond en vooral

sportief 2023 toe.
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Zuid-Oost de SAAB- en VOLVO-specialist voor duurzame 
mobiliteit. Ook voor alle andere automerken!

www.zuid-oost.nl

Zuid-Oost is het beste onderhoudsalternatief voor de merkdealer. 
En dat geldt voor alle automerken, groot en klein.

Ringbaan Zuid 301 (schuin tegenover het Willem II stadion), 5025 SZ Tilburg, Tel. 013-46 47 676 

Ook voor 
TOP-occasions

Zonnebloem

Kinderen van basis-

school Christoffel aan

de Schout Backstraat

kwamen dit jaar in

actie voor de Zonne-

bloem. Maar eerst wil-

den ze wel goed

weten, waarvoor ze

aan de slag gingen.

Vandaar dat vrijwillig-

ster Diana Marijnissen

ruim 500 kinderen in

groepjes uitleg gaf

over het werk van de

Zonnebloem bij de af-

deling Groot Zorgvlied

– De Blaak. De kinde-

ren zijn vervolgens met

veel enthousiasme aan

de slag gegaan met

o.a. het maken van

speciale kerstkaarten.

Het resultaat was fan-

tastisch. Vol trots kon-

den leerlingen van de

leerlingenraad vlak

voor kerst een cheque

van ruim € 1.700 over-

handigen aan Diana. 



Peter van der Bijl van Wijkraad De Blaak aan het woord

De wijkraad wenst u een mooi en ge­
zond 2023 toe. De meesten van ons
hebben de coronaperikelen achter
zich kunnen laten en niets stond ons
nog in de weg om weer uitbundig de
feestdagen en jaarwisseling te 
vieren.

Na een rustige start van het afgelopen

jaar is er weer een groot beroep gedaan

op subsidies voor straatfeesten en an-

dere activiteiten konden ook weer gro-

tendeels doorgang vinden. Er was

sprake van een inhaalslag die we overi-

gens wel hadden verwacht. Ook werd

de kerststal weer opgebouwd en ook de

afgelopen maand waren er activiteiten

zoals het lasergamen in de sporthal

voor de jeugd op 7 januari en de nieuw-

jaarsbijeenkomst die we op 15 januari

met T.C. De Blaak hebben georgani-

seerd. Wat er nu aan staat te komen is

het carnaval. Dit is verdeeld over twee

dagen en wordt samen met de nieuwe

carnavalsvereniging de Blaoksjaken ge-

organiseerd.

Op vrijdag17 februari is van 20:00 tot

22:30 uur carnaval in het sportcafé

voor de jeugd van groep 6 tot en met 8

en de 1e klas van de middelbare school

onder begeleiding van de ouders. De

toegang hiervoor is gratis, maar aan-

melden via de e-mail is verplicht. Hou

hiervoor de berichten op social en an-

dere media in de gaten!

Op zaterdag 18 februari is van 13:30 tot

19:00 uur carnaval in de sporthal en

sportcafé en wordt er voor entertain-

ment voor de jeugd gezorgd. Voor toe-

gang tot de zaal zijn zaalschoenen

verplicht of moeten de schoenen uit.

Toegangskaartjes kunnen bij Primera

worden gekocht voor volwassenen € 5

en voor kinderen € 2.

Er is een groep vrijwilligers van 8 perso-

nen, die samen met de wijkraad de or-

ganisatie van een Blaakrun 2023 gaat

oppakken. Na de voorgaande twee edi-

ties, was dit door corona enkele jaren

niet mogelijk. Toestemming en mede-

werking van de gemeente is hiervoor

noodzakelijk. Als voorlopige datum voor

dit evenement wordt gedacht aan 4 juni

2023. Deelname is mogelijk voor bewo-

ners van de Blaak en Zorgvlied. Er kan

1, 5 of 10 kilometer gelopen worden en

voor senioren wordt gedacht aan een

wandeltocht. Over bijzonderheden en

inschrijfmogelijkheden wordt later ge-

communiceerd.

Naast het organiseren van activiteiten

wordt er regelmatig een beroep op de

wijkraad gedaan voor samenwerking

door o.a. de gemeente en andere ex-

terne organisaties. Die houden zich

bezig met verschillende aandachtsge-

bieden en met de belangenbehartiging

van bepaalde doelgroepen in en ook

buiten de wijk. Dit gaat dan o.a. om in-

richting en onderhoud van de openbare

ruimte, woon- en sociale voorzieningen

en -contacten, zorg en gezondheid en

het verenigingsleven. Zo wordt ge-

streefd naar een gezonde en vitale wijk.

In hoeverre de wijkraad hieraan aan-

dacht kan besteden en hoe we daaraan

een positieve bijdrage kunnen leveren,

is van geval tot geval verschillend. Wij

roepen de bewoners dan ook op om de

wijkraad over openstaande vragen te in-

formeren en initiatieven met ons te

delen zodat wij daar wellicht een bij-

drage aan kunnen leveren. Zo kunnen

we samen komen tot een betere en blij-

vend leefbare wijk.

Ik hoop u daarom ook te mogen begroe-

ten op onze activiteiten of op de bewo-

nersavond die dit jaar op 24 mei plaats

zal vinden.

Tot ziens en veel geluk in het
nieuwe jaar!

blz 10

Wijkraad
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Schooltijd
John Claesen

Het was een heerlijk gevoel toen ik op

mijn laatste dag van mijn schooltijd de

deur achter me sloot. Ik heb ook flink

wat aantal jaren op school gezeten. Ik

zat op een school waar de fraters nog

lesgaven. Mannen in een jurk die niet

eens modieus waren en fraters die ons

zagen als slaafjes. Nooit is er ons ex-

cuus aangeboden. Wij werden uitgebuit

en konden alleen maar leren, koffie

halen en sommigen mochten op schoot

zitten. Dat waren de lievelingetjes. Op

school was het altijd maar die vragen

over hoeveel is dit en dat en waar was

de slag van ‘weetikveel’. De schoolreis-

jes waren de enige leuke activiteiten die

ik in al die jaren op school had. We gin-

gen met de fraters, op de fiets, naar de

Loonse en Drunense duinen. We speel-

den daar verstoppertje en hebben zelfs

een keer een leerling niet kunnen terug-

vinden. Eigenlijk was dat geen pro-

bleem want de klas was altijd

overbevolkt. We zaten met minstens 40

leerlingen in een klaslokaal. Dan mis je

eigenlijk niet zo gauw iemand. Verder

was mijn schooltijd geen geweldige her-

innering. Elke dag maar leren en je

moest al die informatie ook nog onthou-

den. Ik was niet zo’n buitengewoon

goede leerling. Dat konden mijn ouders

ook wel zien als ik weer met mijn rap-

port thuiskwam. Zo ging dat jaar in jaar

uit. Ik wilde zo graag slim worden net

als mijn vader. Die wilde ook slim wor-

den. Om mijn niveau wat op te krikken

heb ik zelfs drie klassen dubbel gedaan.

Wat ook al geen succes was. De reden

dat ik van school mocht was dat Ik al

wat ouder was. Ik mocht, om maar te

slagen, bij proefwerken afkijken maar

mijn ogen werden tijdens al die school-

jaren ook minder. Ik zag het niet goed

bij het afkijken. Maar ze besloten mij

toch maar te laten slagen. Dat was het

enige wat ik kreeg te horen maar ik

kreeg geen diploma. Ik had niet eens

een zwemdiploma. De muur die mijn

vader thuis had gereserveerd voor al

mijn diploma’s bleef daarom ook akelig

leeg. Niet eens een misdienaardiploma

als dat zou bestaan. Ik ben ook misdie-

naar geweest. Ik wilde daar zo graag bij

zijn want je kreeg tijdens schooltijd vrij

voor een huwelijksmis of een uitvaart. Ik

had niet in de gaten dat er ook begrafe-

nis- en huwelijksmissen waren tijdens

de vakantie. Ik was ook altijd de sigaar.

Ik moest vaak in de vakanties komen.

Ook nog eens voor de mis van zeven

uur ’s morgens. Ik denk dat de pastoor

niet erg op mij gesteld was. Ik denk dat

de duivel ermee speelde en dat kan

toch niet in een kerk. Ik heb deze mis-

sen ook vaak gemist. De trouwmissen

zijn toch wel doorgegaan met of zonder

mij en ook de begrafenissen werden

niet geannuleerd. Uiteindelijk is alles

toch goed gekomen en ik heb nu zelfs

mijn pensioen gehaald hoewel dat ook

veel later was dan het oorspronkelijk

gepland was.

OPEN 
DAG
zondag  12 februari 2023  |  11.00 - 15.00 uur

Voor aanmelden Meeloopmiddagen 
zie www.millhillcollege.nl, groep 7+ 8

STAP IN DE VIRTUELE W
ERELD VAN HET MILL HILL
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Opvolger(s) gezocht

Mijn naam is Ko Schaaders en ik ben namens het bestuur van de Wijkraad be-

stuursondersteuner senioren-activiteiten. Onder deze functie valt onder andere

de wekelijkse koffieochtend voor Blaak senioren in de Hofstede, die ik samen

met mijn vrouw organiseer. Met een werkgroepje worden andere activiteiten ge-

organiseerd. Denk hierbij aan een jaarlijkse busreis.

Inmiddels ben ik als vrijwilliger al bijna 20 jaar actief voor De Blaak. Gezien mijn

leeftijd, 83-jaar en mijn afnemende gehoor, wil ik hiermee stoppen zodra er een

goede opvolger is. 

Het is goed mogelijk om de activiteiten, die ik voor de Wijkraad uitvoer, te split-

sen in de koffieochtend en in andere activiteiten. 

Hebt u interesse om het stokje van mij over te nemen, stuur dan een e­mail

naar: secretariaat@wijkraaddeblaak.nl

Wijkraad

Zoals de laatste jaren gebruikelijk, orga-

niseerde de Wijkraad op dinsdag 20 de-

cember een kerstbrunch voor senioren

uit De Blaak in de Hofstede. Alle 60 be-

schikbare plaatsen waren verkocht.

Mede door subsidie van de Wijkraad

was de prijs maar € 5,00 voor een con-

sumptie, soep en een heerlijk fors pas-

teitje. Het kerstbrood bij de koffie werd

geschonken door de Hofstede.

Zo’n ochtend is niet compleet zonder

muzikale invulling. Nou dat hebben we

geweten. Dit keer was het een 8 per-

soons- formatie, te weten:  “C-acoustics

go's Christmas” voornamelijk met muzi-

kanten uit De Blaak, onder leiding van

Nandy Mannaert.

Ko Schaaders heette iedereen welkom

en presenteerde zijn kersttoespraak met

als titel “De kerstviering in mijn jeugd”

met onder andere een verwijzing naar

de voor veel mensen financieel moei-

lijke tijd en de ellendige oorlog in Oost-

Europa.

Daarna begon het muzikale deel van de

ochtend. Voornamelijk bestaande uit

Engelstalige kerstliederen, waarvan ook

een paar meezing nummers en daar

werd dankbaar gebruik van gemaakt.

Intussen genoot men van een (alcoholi-

sche) versnapering, van de

muziek/zang en het gezellig samen zijn.

Ook het tweede muzikale gedeelte be-

stond hoofdzakelijk uit leuke Engelsta-

lige nummers. Dat werd onderbroken

toen Jenny Schaaders vroeg om een

Nederlandstalig kerstlied. Daar werd ge-

hoor aangegeven door het zingen van

“Stille nacht Heilige nacht” met als solo-

zangeres Jenny Schaaders, wat een ta-

lent. Aan het einde van het muzikale

gedeelte kregen de koorleden, ieder

twee mooie bloemen, ook mijn vrouw en

ik deelden in de vreugde.

Na het uitgebreid bedanken van het mu-

zikale gezelschap nam Ko Schaaders

nog even het woord om te vertellen dat

hij, zodra er vervanging is gevonden,

zijn functie als  Bestuursondersteuner

Senioren-activiteiten na ruim 20-jaar

neerlegt. Dus als er iemand interesse

heeft horen we dat graag (zie kader op

deze pagina).

Vervolgens kregen alle gasten een

heerlijke kom soep en lekker pasteitje.

Iedereen heeft zichtbaar genoten. Een

mooie aanloop naar de kerstdagen.

Deze super kerstbrunch regel ik natuur-

lijk niet alleen, daarom bedank ik Piet

Jan, Mieke, Janny en Nelly voor hun bij-

drage om deze bijeenkomst tot een suc-

ces te maken.

Ko Schaaders 

Super kerstbrunch in de Hofstede 
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Van december naar januari
Allereerst natuurlijk namens alle kinde-

ren en teamleden van OBS de Blaak

een heel gelukkig nieuwjaar gewenst,

want als u dit lees, zitten we alweer in

januari!

En dat terwijl wij op school met zoveel

trots terugkijken op december. We heb-

ben heel wat moois meegemaakt in de

laatste maand van het jaar. 

Sinterklaas
Op maandag 5 december kwam Sinter-

klaas weer bij ons langs op school en

heeft  hij alle kinderen blij gemaakt met

mooie cadeautjes, lekkere pepernoten

en wat kunnen hij en Piet toch mooi zin-

gen! Het was een feestje om de Goed-

heiligman een dagje op bezoek te

mogen hebben en we kijken nu al uit

naar volgend jaar!

NKC
Op vrijdagochtend 16 december konden

wij vol trots ons eerste opbrengsten van

het NKC met jullie delen. NKC staat

voor Nederlands Kennis Curriculum,

een gegarandeerd curriculum voor we-

reldoriëntatie (aardrijkskunde, geschie-

denis, natuur) en kunstzinnige oriëntatie

(muziek, dans, tekenen, beeldende vor-

ming). De Opmaat groep ontwikkelt dit

gegarandeerde curriculum samen met 3

andere besturen in Nederland en Aca-

demica. 

Onze school is vorig jaar gestart als pi-

lotschool om de eerste thema’s te gaan

uitwerken. Als high performing school

vinden wij het belangrijk om te werken

met een gegarandeerd kenniscurricu-

lum. Dit is een van onze belangrijkste

ambities in deze koersplanperiode. De

belangstelling tijdens onze inloop was

enorm. Wat superleuk om te zien! Het

enthousiasme van onze leerlingen,

teamleden, ouders en andere genodig-

den straalde ervan af!

Kerst en goede doel
In de laatste weken van 2022 was onze

school traditiegetrouw weer mooi ver-

sierd in kerstsferen. De lichtjes brand-

Scholen
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Scholen

den weer als vanouds en ook de kerst-

markt, die we een aantal jaar hebben

moeten overslaan, werd weer georgani-

seerd. Heerlijk knutselen in de klas met

papier, klei, stof, potjes, dennenappels

en van alles en nog wat om tijdens de

markt te verkopen voor het goede doel.

Dit jaar kozen we voor Gijsje Eigen-

wijsje, een organisatie die helpt om ge-

zinnen van ernstig zieke kinderen een

mooie vakantie te beleven. We zijn er

enorm trots op dat we €2900,54 hebben

opgehaald en we konden de stichting

dan ook een mooie cheque aanbieden!

Overblijven
Wie wil ons overblijfteam komen ver-

sterken?

Mocht je door het thuiswerken wat flexi-

beler kunnen omgaan met je tijd en vind

je het leuk om vrijwilliger te worden voor

het overblijven? Of ken je iemand die

ons kan en wil ondersteunen? Dan

horen wij dat graag! Dit kan op oproep-

basis en ook voor een bepaalde dag in

de week of maand. Wij betalen je per

keer een vrijwilligersvergoeding uit.  Je

zou ons en het team hier enorm mee

helpen! Aanmelden? Dit kan via clau-

dia.graafmans@opmaatgroep.com

Rondleidingen
Mocht uw zoon/dochter aankomend

schooljaar 4 jaar worden en wilt u graag

informatie krijgen over onze school? Of

verhuist u in de komende periode naar

De Blaak? U kunt een afspraak maken

met onze directeur Janneke Swinkels

door te mailen naar janneke.swin-

kels@opmaatgroep.com of bellen naar

013-4689466. 

U kunt alvast een virtueel een kijkje

nemen door de QR code te scannen.

Dan krijgt u een 360 graden tour door

onze school. Veel kijkplezier!



Talent Takeover op bs De Borne
Op vrijdag 9 december 2022 werd Ba-

sisschool De Borne gekaapt door dé Ta-

lent Takeover. Twintig vakdocenten van

Musical Depot NL, SNENS, Factorium

Cultuurmakers, Ontdekstation013, Film-

coach.nl en Architectuurlessen kaapten

onze school en gaven workshops aan

alle kinderen. 

Ons team kreeg tijdens deze dag de ge-

legenheid om tijdens de workshops te

observeren, te leren en nieuwe talenten

te ontdekken bij de kinderen. Omdat ba-

sisschool De Borne een Kinder Talenten

Fluisteraar School is, stonden de talen-

ten, omschreven door Luk Dewulf, op

deze dag centraal. 

De Talent Takeover was voor zowel kin-

deren, leerkrachten én vakdocenten

een inspirerende, betekenisvolle en

leerzame dag. Met dank aan Stichting

CiST. 
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Grebbe 40, 5032 RT Tilburg                          tel:013 - 4675632

e-mail: bs.de.borne@xpectprimair.nl

Scholen
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STORINGEN I VERLICHTING I METERKASTEN I RENOVATIE I AANBOUW

Reest 20 5032 EP Tilburg  Telefoon 06 - 20 40 20 71

info@dvangilselectrotechniek.nl www.dvangilselectrotechniek.nl

Wij wensen u fijne Kerstdagen
en een gezond en duurzaam 2023

‘Ik wil gewoon 
even weten 
waar ik aan 
toe ben’
De kosten van het eerste gesprek over je 
hypotheek zijn voor onze rekening. 

Duidelijk verhaal
Kijkduinlaan 93/95  | Spoorlaan 432

013- 5 835 005 | Tilburg1537@hypotheekshop.nl

san het eeren vtosDe k
oor on  hypotheek zijn v

er je vek oe gesprts
ening. ek nze r

Duidelijk 
duinlaan 93/95    Kijk

g1013- 5 835 005 | Tilbur

erhaalk v
 5  | Spoorlaan 432

1537@hypotheekshop.nl

Wordt uw kind in schooljaar 
2023 ­ 2024 4 jaar?

Onderwijs op De Borne 
Met het onderwijs op De Borne probe-

ren we zo goed mogelijk aan te sluiten

bij de belevingswereld van de kinderen

in de maatschappij van nu. We zien dat

vanuit eigenaarschap, gepersonaliseerd

leren en een rijke, betekenisvolle leer-

omgeving betrokkenheid en motivatie bij

onze kinderen in grote mate toeneemt.

Door goed samenwerken, creatief maar

ook kritisch denken, goed communice-

ren en denken in mogelijkheden ontwik-

kelen onze leerlingen veel

Scholen

vaardigheden die zij kunnen gebruiken

bij hun persoonlijke ontwikkeling en toe-

komst.

Nieuwsgierig geworden? 
Wilt u meer weten over het betekenisvol

onderwijs op De Borne? Scan de QR-

code naar onze website. U vindt hier

alle informatie over ons onderwijs, hoe

u contact opneemt om een afspraak te

maken om kennis te komen maken met

onze school in bedrijf, en hoe u uw kind

kunt aanmelden. Graag tot ziens op De

Borne!

013 – 4675632

bs.de.borne@xpectprimair.nl

www.basisschooldeborne.nl 



Beste Blaakbewoner, mijn naam is Hans Jager,  
energieadviseur voor de Blaak. Heb je verbouw-
plannen, koude voeten of wil je je energierekening  
verlagen maar weet je niet goed waar je moet  
beginnen? Dan helpen mijn collega’s en ik je graag 
goed op weg via een van de volgende opties:

In samenwerking met:

Afspraak 
plannen voor een 
energieadvies? :

 www.duurzamertilburg.nl

Energieadvies  
op maat 
speciaal voor De Blaak

OPTIE 2:  
Een bezoek aan 
huis voor een  
uitgebreid advies  

De eigen bijdrage voor
een huisbezoek is € 65,-
(voor een advies ter
waarde van € 210,-). 

Vraag een online
check aan via:
www.duurzamertilburg.nl

DUURZAMER TILBURG

Meer weten wat wij doen? Kijk op: www.energiedeblaak.nl

OPTIE 1:  
Stel je  
vraag  
telefonisch 

Elke werkdag is één van
de tien energieadviseurs
voor vragen bereikbaar
van 13 tot 17 uur.

Bel hiervoor naar  
088-00 62 013.
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Notaris

Allereerst wil ik u de beste wensen voor

het nieuwe jaar wensen! Een nieuw jaar

begint meestal met goede voornemens.

Eén van deze goede voornemens zou

kunnen zijn het formaliseren van uw re-

latie. Hiervoor zijn drie mogelijkheden:

een samenlevingscontract, een huwelijk

of een geregistreerd partnerschap.

Heel vaak krijg ik de vraag wat nu ei-

genlijk het verschil is. De belangrijkste

overeenkomsten en verschillen leg ik

graag aan u uit.

Overeenkomsten
De overeenkomsten zijn dat je in begin-

sel voor alle drie de samenlevingsvor-

men 18 jaar of ouder moet zijn en dat

het ook mogelijk is voor partners met

een gelijk geslacht om een van de drie

samenlevingsvormen te kiezen.

Verschillen (puntsgewijs)
► Een samenlevingscontract kan ook

aangegaan worden door familieleden

die samenwonen, bijvoorbeeld een

broer en zus. Dit kan aantrekkelijk zijn

om bijvoorbeeld erfbelasting te bespa-

ren wanneer één van de samenwoners

overlijdt.

► Een huwelijk of een geregistreerd

partnerschap kan gratis aangegaan

worden bij de gemeente. In dat geval is

automatisch de beperkte gemeenschap

van toepassing. Laat u vooraf goed in-

formeren door de notaris of dit passend

is bij uw situatie. 

Een samenlevingscontract wordt via de

notaris afgesloten. Het uitgangspunt is

dat de vermogens van de partner ge-

scheiden blijven. De kosten zijn afhan-

kelijk van de wensen van de

samenwoners.

► Om een samenlevingscontract te

kunnen afsluiten moet je samenwonen.

Het kan dus niet als er sprake is van

een LAT-relatie. Een huwelijk of geregi-

streerd partnerschap kent geen samen-

woonverplichting.

► Wanneer je een samenlevingscon-

tract met elkaar aangaat, is het niet toe-

gestaan om elkaars achternaam te

gebruiken. Dit is wel het geval bij een

huwelijk of een geregistreerd partner-

schap. 

► Door het aangaan van een huwelijk

of een geregistreerd partnerschap erf je

automatisch van elkaar als partners, en

zijn er (eigen) kinderen dan is de wette-

lijke verdeling van toepassing. In veel

gevallen is het wel aan te raden om

toch een testament op te stellen dat

aansluit bij je persoonlijke situatie. Sa-

menwoners erven niet automatisch van

elkaar. Wil je dit wel, dan is er altijd een

testament nodig.

► In geval van een huwelijk of geregi-

streerd partnerschap heeft de vader au-

tomatisch het gezag over de kinderen

die binnen het huwelijk of geregistreerd

partnerschap zijn geboren. In geval van

een samenlevingscontract moet de

vader het kindje voor de geboorte er-

kennen en heeft hij het gezag als dit na

de geboorte is geregeld via het gezags-

register, of automatisch als de erken-

ning na 31-12-2022 heeft

plaatsgevonden.

► Op grond van de wet zijn echtgeno-

ten en partners in beginsel alimentatie

aan elkaar verschuldigd wanneer het

huwelijk of geregistreerd partnerschap

eindigt. Hoeveel dit is, hangt onder an-

dere af van de duur van het huwelijk,

dan wel geregistreerd partnerschap en

de behoefte en draagkracht van de part-

ners. Samenwoners kunnen in hun sa-

menlevingscontract afspreken of zij wel

of niet kiezen voor alimentatie bij het

eindigen van hun samenlevingscontract.

► Voor gehuwden en geregistreerd

partners geldt een vrijstelling voor de

erfbelasting van € 723.526,00 en voor

samenwoners is dit € 2.418,00 (cijfers

2023). Daarnaast geldt voor gehuwden

een erfbelastingpercentage van 10 tot

20% en voor samenwoners van 30 tot

40%. Wanneer samenwoners langer

dan 5 jaar op hetzelfde adres zijn inge-

schreven, of wanneer zij een samenle-

vingscontract hebben gesloten en vanaf

dit moment 6 maanden op hetzelfde

adres zijn ingeschreven worden zij voor

de erfbelasting gelijkgesteld aan gehuw-

den.

► Wanneer een huwelijk of een geregi-

streerd partnerschap wordt beëindigd,

loopt dit bij een huwelijk via de rechter,

bij een geregistreerd partnerschap via

de notaris (tenzij er minderjarige kinde-

ren zijn, dan loopt het ook via de rech-

ter). 

Een samenlevingscontract kunnen sa-

menwoners in beginsel in onderling

overleg beëindigen. In het samenle-

vingscontract is opgenomen op welke

manier dit kan.

Wanneer we u kunnen helpen bij vra-

gen over het formaliseren van uw rela-

tie, kunt u ons bereiken via 013-532 11

55 of via info@notaristilburg.nl.

Uw relatie formaliseren
Fabiënne Hoppenbrouwers, kandidaat-Notaris
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Kerstviering

Wim Severijnen, voorzitter
Traditiegetrouw vindt, in een van de laatste weken van het

jaar, de kerstviering voor Club‘92 plaats. Gebruikelijk wordt

deze gehouden met een 3-gangen diner in Hofstede de Blaak.

En dit jaar heeft dat plaatsgevonden op maandagmiddag 12

december. We hebben binnen de vereniging drie aandachts-

groepen, (kaarters, schilders en sculpturen) en dit keer was

het de beurt aan de schildersgroep om ons te verrassen.

Weken tevoren was de groep - in alle stilte en in het strikte

geheim - al bezig om de kerstviering een speciaal tintje te

geven. En werden de menukaarten en tafelversieringen ge-

maakt. Ook had ieder lid van de vereniging tevoren doorgege-

ven wat zijn of haar voorkeur was voor het hoofdgerecht;

vlees of vis.

Bij binnenkomst op maandagmiddag in de feestelijk versierde

zaal stond het ontvangst comité al klaar en na het trekken van

een lootje aan welke tafel je kon zitten met een glaasje bub-

bels, was de toon gezet. Heel verrassend, want je zat nu eens

niet bij je vaste disgenoten. 

Na het openingswoord, sprongen de schilders van hun stoe-

len, zetten de kerstmutsen op en werd er tot ieders verrassing

begonnen met het zingen van een drietal kerstliederen. En dat

zou in de loop van de middag nog enkele keren herhaald wor-

den. Er werd natuurlijk volop meegezongen, want wie kent de

kerstliedjes vanuit zijn jeugd niet!

Intussen werden er op de feestelijk versierde tafels diverse

amuses gezet. Vervolgens lekker gekletst en de problemen

van alle dag doorgenomen.

Na de heerlijke entree‘s kwamen de hoofdgerechten aan de

beurt. Zoals gezegd; vlees of vis. De koks en de bediening van

Hofstede de Blaak hadden zich weer eens voortreffelijk uitge-

leefd. Tijdens het smikkelen kon je bij wij van spreken een

speld horen vallen. Het smaakte de deelnemers bijzonder

goed.

Na nog wat kerstliedjes ten gehore gebracht te hebben, kwam

het toetje op de taart. Ook weer erg verrassend dat je met

kleine ingrediënten zulk moois voor elkaar kunt krijgen. Hof-

stede de Blaak heeft niet voor niets al verschillende onder-

scheidingen mogen ontvangen.

En na de koffie, die overigens door Hofstede de Blaak werd

aangeboden, was het tegen half vijf secretaris Frans Vergeer,

die deze keer het slotwoord sprak. Hij bedankte de deelne-

mers van de schildersgroep voor hun uitstekende werk, en in

het bijzonder het niet verwachte zangoptreden, de koks en de

bediening. Vervolgens wenste hij iedereen fijne kerstdagen en

een mooie en veilige jaarwisseling. 

Al met al kan Club‘92 weer terugkijken op een fijne Kerstmid-

dag.

Club ‘92

lekker toetje



www.viapaulmakelaardij.nl
Kempenaarplaats 8, Tilburg  |  T   013 -30 33 19 5   |   E  paul@viapaulmakelaardij.nl

O         

Persoonlijk, modern en servicegericht. Dat kenmerkt 
de dienstverlening van Via Paul Makelaardij. Wij zijn 
helemaal thuis in Tilburg, kennen de wijken van de 
stad en weten wat er lokaal speelt. Dat maakt dat 
we je perfect kunnen helpen bij het snel verkopen 
van je huis voor de beste prijs en bij het vinden van je 
droomwoning in Tilburg.  

Voor meer informatie bel:
Via Paul

 013 - 303 319 5

De makelaar die 
helemaal thuis is in Tilburg! 

MAKELAARDIJ

VERKOOP

AANKOOP

WAARDEBEPALING

TAXATIES

SPAANSE WONINGEN

Via Paul Makelaardij staat voor 
je klaar  tijdens kantooruren, 

in de avond maar 
ook in het weekend !
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www.duurzamertilburg.nl

Energiehubs
Rondom Tilburg zijn een 4-tal hubs ge-

pland, dat zijn plaatsen waar grootscha-

lig via zon en wind groene energie

opgewekt zal gaan worden. De ge-

meenten in het Hart van Brabant zijn

voor het realiseren van deze hubs bezig

met de oprichting van een publiek ont-

wikkelbedrijf. Een van die hubs is de

hub de Baars. Deze ligt in een gebied

tussen Hilvarenbeek, Goirle, Oisterwijk

en de zuidkant Tilburg. 

De Tilburgse coöperaties, waaronder

EC de Blaak, zijn betrokken bij de opzet

van de hub Hierbij staat voorop dat niet

alleen de lasten maar ook de lusten eer-

lijk worden verdeeld. Belangrijk element

van onze aanpak is de - financiële - par-

ticipatie van de inwoners van Hart van

Brabant. 

Energiecoöperatie de Blaak is niet al-

leen binnen maar ook buiten de wijk ac-

tief. Daarbij blijft de focus altijd gericht

op wat die activiteiten betekenen voor

de wijk. Voorbeelden zijn de warmtes-

can, de energieadviezen en de energie-

hubs.

Warmtescan
Op dit moment loopt er o.a. in de Blaak

een actie van de gemeente Tilburg

waarbij een warmtescan wordt/is ge-

maakt van de voorkant van de huizen.

De bewoners hebben inmiddels een

brief ontvangen met het bericht dat er

vanaf de openbare weg warmtescans

gemaakt worden. Doel van die scan is

te kijken naar plaatsen in de voorgevel

die warmteverlies opleveren door bij-

voorbeeld ontbrekende of uitgezakte

isolatie, koudebruggen en/of lekkages.

Na de warmtescan ontvangen alle be-

woners hiervan een rapportage. Maar

wat moeten/kunnen bewoners nu doen

met die warmtescan? Daarvoor heeft de

gemeente de Tilburgse energie coöpe-

raties ingeschakeld.

Onze EC organiseert in dit kader een

bewonersbijeenkomst, waarbij enkele

energieadviseurs aanwezig zullen zijn

om vragen te beantwoorden over wat te

doen met de scan en de geconsta-

teerde gebreken. Te zijner tijd zal de EC

bewoners informeren wanneer en hoe

die avond(en) georganiseerd zullen

worden. Ook op de website Duurzamer-

tilburg.nl zal hierover informatie komen

te staan.

Energieadviezen
Inmiddels hebben ruim 200 bewoners in

de Blaak op hun verzoek een energie-

advies ontvangen. Een veel voorko-

mende reactie was “aan die

mogelijkheden had ik nu zelf nooit ge-

dacht”. De kosten van een energiead-

vies (25 euro) zijn dan ook vaak snel te-

rugverdiend. 

Een aantal bewoners maakt daar bo-

venop gebruik van het aanbod van de

gemeente om twee uren extra (gratis)

advies te krijgen voor de begeleiding

van de uitvoering van maatregelen. He-

laas is deze regeling per 1 januari 2023

gestopt. Mocht u echter toch (betaalde)

begeleiding bij de uitvoering wensen

dan kan dat met de energieadviseur

worden besproken, inclusief de kosten

daarvoor. 

Het aanbod van een gratis jaarlidmaat-

schap van onze coöperatie wordt door

de aanvragers ook hogelijk gewaar-

deerd.

Mocht u ook een energieadvies willen

aanvragen ga dan naar de website

Energie

€9,95

NEW IN

Verkrijgbaar bij

DA de Blaak 
Amer 9 in Tilburg
Tel: 013 737 0194

Bath Foam

 bijkrijgbaarr bijrrkrijgbaareVVe

N
B  
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oam

WW INNE
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 IN

Bath F

€9,95  de Blaak DAA de Blaak 
ilburgAmer 9 in T

el: 013 737 0194T



Kom in de ochtend van 25 februari
even op de koffie bij Niels en

Berna

Na de verkiezingen zijn we al weer bijna een jaartje actief

in de gemeenteraad en in het college. Er gebeurt veel in

onze stad en als samenleving staan we voor grote uitda-

gingen. Uw input en ideeën zijn meer dan welkom.We wil-

len graag weten wat er leeft en speelt, waar u zich zorgen

over maakt of waar u kansen ziet voor de stad. Daarvoor

mag u ons altijd contacten per mail of in een persoonlijk

gesprek.

Zaterdagmorgen 25 februari nemen we koffie en iets lek-

kers mee en zijn we in het Blaak winkelcentrum. Kom

langs of mail ons!

Fractie Tilburgse VVD

 Thuiszorg 
 Het Laar
Het Laar zet zich in om u het leven te 
laten leiden zoals u dat wenst. 
Of het nu gaat om wonen, zorg, eten 
en drinken of bijvoorbeeld kunst en 

langer zelfstandig. 
Wist u bijvoorbeeld dat Het Laar ook 
thuiszorg en dagbesteding biedt?

 Kijk op de nieuwe website   

 www.hetlaar.nl

De Kerf & Van Sprang uw notarissen in Tilburg Wij adviseren u zorgvuldig bij het  o pstellen 
van een samenlevingscontract, huwelijkse voorwaarden of levenstestament.  Wilt u een testament opmaken 
of heeft u een verklaring van erfrecht of estateplanningsadvies nodig? Onze (kandidaat-)notarissen hebben 
veel persoonlijke aandacht voor u. Het eerste gesprek bij ons is gratis!

Afspraak maken? 013 - 532 11 55  Spoorlaan 402, 5038 CG Tilburg, www.notaristilburg.nl

PERSOONLIJKE
AANPAK

BETROKKEN
BIJ UW ZAAK

TRANSPARANTE
TARIEVEN & OFFERTES

FAMILIERECHT
ERFRECHT

ESTATE PLANNING
ONROEREND GOED 

ONDERNEMINGSRECHT 

De Wandelaar

Het najaarsweer nodigt vaak niet

uit tot wandelen, maar dankzij de

klimaatverandering zijn we op een

novembermaand getrakteerd met

de meeste zonuren ooit gemeten.

December was alweer veel “nor-

maler” met Hollands kwakkelweer.

De laatste Halloween spinraggen

waren nog niet verwijderd of de

eerste Kerstverlichting werd al ont-

stoken in veel tuinen. Alsof er

geen energiecrisis bestaat. Je kon

in de afgelopen decennia een ont-

wikkeling in de samenleving waar-

nemen van conservatieve

ingetogenheid naar uitbundige ex-

posure, aangezwengeld door de

commercie en overgewaaid uit de

VS. Ik herinner mij de december-

maand van mijn kinderjaren als

donker, koud (geen CV), span-

nend (Sinterklaas), vol deemoe-

digheid (advent), hoop

(Kerstkindje) en feest (jaarwisse-

ling), op 2 januari gevolgd door

mosterd na de maaltijd (verjaar-

dag) met left-overs (restant olie-

bollen en vleessalade). De

kerstboom werd ca 2 dagen voor

Kerst pas opgetuigd en voorzien

van echte kaarsjes, engelenhaar

en glazen vogeltjes. Alleen op 1e

Kerstdag gingen, onder streng

toezicht, de kaarsjes aan en ook

de “Flappie-ervaring” ontbrak niet.

Wij waren wat milder dan Youp en

omdat er niet zo vaak vlees op

tafel kwam, stapten wij wat mak-

kelijker over onze emotie heen. 

Inmiddels zijn we in 2023 aange-

land en er is niet veel veranderd.

De “Speciale militaire operatie” is

in een Vietnam-scenario beland,

het klimaat verandert nog steeds

in hoog tempo, Rutte zit nog altijd

in het torentje en de dagen gaan

lengen als vanouds. Ondanks de

beperkingsmaatregelen staken we

met zijn allen meer vuurwerk af en

de bermen liggen weer vol rotzooi.

Het opruimen lijkt op vechten

tegen de bierkaai, maar meer nog

tegen de heersende mentaliteit:

gooi maar neer, de oma’s en opa’s

met hun kleinkinderen ruimen het

wel op.

Bomen schelden niet, vogels flui-

ten vrolijk en terwijl de regen

tegen de ramen klettert bedenk ik

me dat er dus heel veel positiefs

te wensen overblijft. Alle lezers

wens ik daarom een gelukkig

nieuwjaar en veel ontstressend

wandelgenot in de ons omrin-

gende natuur.

klaas@deblaak.nl
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Oplossing voor opslag van schone energie?

klaas@deblaak.nl

Door het minder gunstige weer voor bui-

tenactiviteiten lees ik de krant wat aan-

dachtiger. Een artikel over een actueel

onderwerp zette mij aan het denken. In

onze wijk zijn al veel mensen geïnteres-

seerd in groene energie en proberen de

gasrekening zo laag mogelijk te krijgen

of zelfs geheel te laten verdwijnen. Zon-

en windenergie hebben een nadeel (be-

wolking, windstilte) dat bij het verdwij-

nen van de salderingsregeling tot nieuw

energieconsumptiegedrag zal gaan lei-

den. Even naar de lucht kijken om in te

schatten “wat voor weer het wordt” was

vroeger heel gewoon, want een weer-

app was nog futuristische nieuwlichterij.

Het zal vanzelf weer een goede ge-

woonte worden als het in de portemon-

nee gaat schelen wanneer je de

(vaat)wasmachine laat werken. Appara-

ten die via Wifi eventueel op afstand te

bedienen zijn maken dat ook mogelijk.

Het artikel dat ik in de krant las gaat

over een m.i. prachtige ontwikkeling die

de opslag van niet gebruikte groene

energie op grote schaal mogelijk maakt.

Met NASA-technologie uit de vorige

eeuw (!) is een Arnhemse start-up in

2014 aan de slag gegaan en heeft in-

middels de interesse gewekt van Vopak

(beheert grote opslagtanks) en Equinor

(Noors energiebedrijf). De potentie is

dat over enkele jaren een installatie ge-

bouwd kan worden voor een zgn flow-

batterij die gedurende vier tot vijf dagen

een gascentrale kan vervangen. Een

groot voordeel van zo’n batterij is dat

naast de technologie alleen eenvoudige

(broom, waterstof) en ruim lokaal be-

schikbare grondstoffen nodig zijn. Er is

geen afhankelijkheid van schaarse

grondstoffen of eindproducten die we uit

bv China moeten importeren. Nadelen

zijn er ook. De flow-batterij is niet ge-

schikt voor de auto of achtertuin door de

omvang en de traagheid ervan.

De eerste opstelling voor industriële

toepassing komt waarschijnlijk in Arn-

hem, waar de start-up gevestigd is.

Maar, dacht ik, waarom niet ook in Til-

burg een initiatief starten. Misschien

kunnen onze groene stadsbestuurders

en het energiecollectief zich daar hard

voor maken.



  

2023 Blaok Carnavalfist 
 

18 februari van 13.30 tot 19.00 uur 
Sportcafé de Blaak 

 

Kaartverkoop vanaf 9 januari 2023  
(Bij Primera de Blaak) 

Prijs 
- Volwassenen  

- Kinderen  
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Nu het wintersportseizoen is geopend

eens een recept uit Zwitserland. En

mocht u nou geen sneeuw aantreffen

geniet dan in ieder geval van deze

Geschnetzeltes. Het zal niet tegenval-

len. Het recept voor deze Zwitserse

klassieker komt uit het boekje Raya’s

radiorecepten uit 1987.

Raya Lichansky verzorgde tussen 1984

en 1991 de kookrubriek in het radiopro-

gramma TROS nieuwsshow. Daarna

stapte zij over naar RTL en verscheen

daar onder andere regelmatig in de

5uurshow en koffietijd!

Ingrediënten

600 gr kalfslappen

250 gr champignons

1 ui

50 gr roomboter

1 dl droge witte wijn

3 dl room

peterselie

Voor de Rösti:

1 kg aardappelen

50 gr roomboter

4 el olijfolie

zout en peper

Bereiding

Snijd het vlees in dunne repen, maak de

champignons schoon en snijd ze in

plakjes, snijd de ui ragfijn en hak de pe-

terselie fijn. Bak de reepjes kalfsvlees,

eventueel in een paar porties, snel

bruin. Haal het vlees uit de pan (houd

warm) en fruit de ui aan in het vet. Voeg

de champignon plakjes te en smoor tot

de champignons zacht zijn. Giet de

witte wijn erbij, kook daarmee de aan-

baksels los. Schenk vervolgens de

room in de pan en laat de saus al roe-

rend op hoog vuur inkoken tot hij dikkig

begint te worden. Doe het vlees, met

het uitgelopen sap terug in de pan en

breng op smaak met peper en zout.

Strooi vlak voor het opdienen de peter-

selie erover.

De Rösti

Kook de aardappels in de schil nét niet

helemaal gaar, laat ze afkoelen en pel

ze daarna. Rasp de aardappels grof.

Smelt de boter met de olie in een koe-

kenpan. Doe de geraspte aardappel

erbij en schep een paar keer goed om,

zodat de boter en de olie goed ge-

mengd worden met de aardappels.

Strooi er wat zout over, zet het vuur

laag en druk met de achterkant van een

houten lepel de aardappels een beetje

op elkaar. Laat de onderkant van de

koek bruin worden, maar schud de pan

zo nu en dan zodat de aardappels niet

aan de bodem vast bakken. Draai de

rösti met behulp van een groot bord om

en bak ook de andere kant bruin.

Serveer de Zürcher Geschnetzeltes met

de Rösti.

Koken

Het eten is klaar.com

Zürcher Geschnetzeltes met Rösti



Zaterdag 28 januari 13.00 uur Spoorzonewandeling. 
Inschrijven: bruggen@stadsgidserij.nl
Met publiektrekkers als de LocHal, De Koepelhal en Mind-

labs, maar ook steeds meer woningbouw en horecagelegen-

heden, begint de Spoorzone al aardig ‘op de rails’ te staan.

De gids zet u op het juiste spoor als hij verhaalt over verleden,

heden en toekomst. 

Start: Burgemeester Stekelenburgplein, Tilburg.  

Kosten € 5.00 p.p.

Zaterdag 4 februari 13.00 uur Goirkewandeling. 
Inschrijven: giesbers@stadsgidserij.nl

Deze wandeling starten we bij het Tex-

tielmuseum aan de Goirkestraat en

loopt de wol als een (gesponnen)

draad door deze wandeling. Een

prachtige kerk, het Norbertijnenpoortje,

museum de Pont etc.

Start: voor het Textielmuseum, Goirke-

straat Tilburg.  

Kosten € 5.00 p.p.

Zaterdag 11 februari 13.00 uur Fatimawandeling. 
Inschrijven: beerens@stadsgidserij.nl
Een wijk waar de bekende architect Bedaux menig bouwwerk

ontwikkeld heeft en om zeker niet te vergeten Fatima, de 1e

nieuwbouwwijk van Tilburg na de 2e wereldoorlog. Een afsplit-

sing van Broekhoven 1 waar de alom bekende Aabe fabrieken

hun plek hadden.

Start: voor Wijkcentrum Koningshaven , Kruisvaarderstraat

32c Tilburg.  

Kosten € 5,00 p.p.

Zondag 18 februari 13.00 uur Misdaadwandeling. 
Inschrijven: schrijver@stadsgidserij.nl
De Stadsgidserij neemt de schaduwkant onder de loep. Span-

nende verhalen uit het donkere verleden worden uit de doof-

pot gehaald.

Start: voor het Paleis Raadhuis, Tilburg.  

Kosten € 5,00 p.p.

Zaterdag 4 maart 13.00 uur Korvelwandeling. 
Inschrijven: giesbers@stadsgidserij.nl
Het Korvelplein is het voornaamste plein van dit gebied,

waarin vroeger boerderijen en textielfabrikanten de werkver-

schaffers waren.

Start: Korvelse Kerk,  Korvelseweg Tilburg.  

Kosten € 5,00 p.p.

Vrijdag 17 maart 13.00 uur Koning Willem II wandeling. 
Inschrijven: reijnen@stadsgidserij.nl
Een reis door het turbulente leven van deze Koning. We star-

ten deze wandeling op de Heuvel bij zijn standbeeld en eindi-

gen in het Paleis waar hij was opgebaard na zijn overlijden.

Start: Standbeeld  Koning Willem II,  Heuvel Tilburg.  

Kosten € 5,00 p.p.

Zaterdag 25 maart 13.00 uur Hasseltwandeling. 
Inschrijven: beerens@stadsgidserij.nl
Voor ieder een wandeling die benieuwd is naar al dat span-

nends en moois van het Hasselts verleden, maar ook wat de

wijk anno nu te bieden heeft.

Start: voor wijkcentrum de Poorten, Hasseltstraat 194 Tilburg.  

Kosten € 5,00 p.p.

Zaterdag 1 april 13.00 uur Centrumwandeling. 
Inschrijven: teunissen@stadsgidserij.nl 
Na de centrumwandeling bent u in ieder geval zeker geen

vreemdeling meer in eigen (binnen-)stad.

Start: Standbeeld Willem II, Heuvel Tilburg.  

Kosten € 5.00 p.p.

Wijzigingen wandelingen voorbehouden.
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Stadsgidserij

Wandelingen op inschrijving 2023 – aanmelden via 06-48262711

www.harrietvandervleuten.nl   
Voor een passend afscheid

T 013 592 00 48

Henriette Ronnerstraat 19  5038 KH Tilburg

     van der 

Vleuten & Derix
Uitvaartbegeleiding
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Redactioneel

Over jezelf schrijven, dat doe je niet

snel. Wij als redactie van het Wijkblad in

ieder geval niet. Toch valt er wel wat

over te zeggen. Onze redactie bestaat

namelijk uit vijf personen. Vier daarvan

houden dat al meer dan 20 jaar vol en

de vijfde is er minstens net zo lang bij

betrokken langs de zijlijn. 

De echte nestor is Klaas Havenaar. Hij

reageerde destijds op een oproep in

nummer 100 waar redactieleden wer-

den gezocht. Zijn eerste bijdragen le-

verde hij in het volgende nummer dat

verscheen in oktober 1996. Frimme

Böttger was destijds hoofdredacteur en

het drukken deden we zelf op drie

kleine offsetpersen die stonden opge-

steld in één van de noodgebouwen bij

de Borne. Nu staat op die plek de enige

hoogbouw van de Blaak. In dat nummer

treffen we ook de rubriek ‘De borrel op

de korrel’ van onze eigen slijter Huib

Kalkman en de vaste rubriek van die-

renarts Kartodirdjo aan het Burgemees-

ter van de Mortelplein. Opvallend is nog

de voorkant, daarop namelijk een af-

beelding van het ‘Worstmannetje’ dat

even de rotonde bij de Stroomlaan heeft

opgeleukt. Het beeld heeft het vanda-

lisme helaas niet overleefd. De schoon-

heid van het beeld was overigens ook

omstreden. Inmiddels houdt Klaas zich

al vele jaren bezig met de boekhouding

en sinds kort heeft hij de pen weer ter

hand genomen..

Anderhalf jaar na Klaas, in juni 1998,

werd ikzelf, eveneens na een oproep,

toegevoegd aan de redactie. Frimme

was nog steeds hoofdredacteur en de

rubriek ‘De borrel op de korrel’ was in-

middels vervangen door de ‘Wijnwijzer’.

Van uw zelfde slijter overigens.

De kleur van de voorkant van het wijk-

blad was inmiddels van blauw, via zalm-

roze naar grijs gegaan. Ik herinner mij

de soms ellenlange redactievergaderin-

gen over de kleur van de voorkant. Die

moest ieder jaar veranderen, zo was de

traditie en na 20 jaargangen begon het

steeds moeilijker te worden de juiste

kleur te vinden. 

Het 24 pagina’s tellende wijkblad num-

mer 111 bevatte verder zo’n beetje de-

zelfde vaste rubrieken als

tegenwoordig. Dat is ook de doelstelling

van het wijkblad: Verenigingen, stichtin-

gen en bewoners van de wijk de moge-

lijkheid bieden om de wijkbewoners te

informeren over hun activiteiten.  

Inmiddels heb ik al lang geleden het

stokje van Frimme overgenomen als

hoofd- maar vooral als eindredacteur.

Via lichtgeel in 1999 wordt het wijkblad

in 2000 groen van kleur. Het worstman-

netje heeft plaats gemaakt voor vrolijke

eendjes, een ontwerp van Ed Burgwal.

In nummer 123 worden ‘grootse’ veran-

deringen aangekondigd. Het wijkblad

stopt de persen! Dat wil zeggen, de

noodgebouwen gaan afgebroken wor-

den en wij hebben geen huisvesting

meer voor onze offsetdrukkerij. Of het

met pijn in het hart was weet ik eigenlijk

niet, maar onze persen verhuisden naar

Polen. Wel jammer was het afscheid

van onze drukkers, Wil, Rob. Marco en

Bert. Zij hadden zich immers jarenlang

vol overgave ingezet de oude machines

in leven te houden. Ook goed nieuws in

nummer 123! Maar liefst twee nieuwe

redactieleden worden aan het team toe-

gevoegd: Marie-Cecile Bouwens en

John Bouland. Voor hen het begin van

een carrière die inmiddels ook bijna 23

jaar duurt. Marie-Cecile is inmiddels

voorzitter van de stichting en is meele-

zer en corrector van de ingezonden

stukken. John houdt zich bezig met in-

ternet en zorgt ervoor dat alle adverten-

ties netjes in het wijkblad komen. Verder

onderhoudt hij de contacten met de

voor ons zo ongelooflijk belangrijke be-

zorgers. 

Het vijfde redactielid (al wil ze zo niet

genoemd worden) was er oorspronkelijk

bijgehaald om adverteerders te werven

en contacten met hen te onderhouden.

Het werven is gelukkig niet echt nodig

op dit moment, al kunnen we wel wat

nieuwe adverteerders gebruiken. Het

onderhouden van de huidige contacten

is daarentegen altijd belangrijk. Daar-

naast verleent Maja Havenaar allerlei

hand-en-spandiensten. Maja is daar-

mee begonnen in november 2011 (num-

mer 191). Het wijkblad had toen al veel

meer de huidige vorm, al waren nog niet

alle pagina’s in kleur. 

Samen zijn we dus goed voor 646 edi-

ties van het wijkblad en hebben we zo’n

110 jaar ervaring. we doen het nog

steeds met veel plezier al denken we

stiekem wel eens na over onze opvol-

ging. Nieuwe redactieleden hebben zich

nog niet spontaan gemeld.

Tot volgende keer,

René Meesters

110 jaar ervaring
Van de redactie

Wijkblad
De Blaak
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Column

Er overleden in Nederland in 2022 pak-

weg 171.000 mensen. In Tilburg tussen

de 2000 en 2500. Veel van die overlij-

dens zie je aankomen. Er wordt wel-

eens gezegd dat de mens de enige

diersoort is die zich realiseert dat hij ooit

gaat sterven. En inderdaad, ik denk niet

dat de eend die in de Blaakvijver zwemt

filosofeert dat hij ooit gaat overlijden.

Wetenschappers hebben talloze experi-

menten uitgevoerd op dieren in hoe-

verre dieren dingen kunnen leren,

waarnemen, bewust worden. Maar ook

dieren die daaruit aantoonbaar over

meer intelligentie beschikken realiseren

vaak niet dat het leven op dit onder-

maanse eindig is. Hoewel…………..  

Mensen wel, onuitgesproken, of uitge-

sproken. Slechte gezondheid, zeer

hoge leeftijd, ziekte die onherstelbaar is.

Zeker die laatste “categorie” (wat een

vervelend woord!), die een heel slecht

bericht hebben gehoord van vaak een

medicus, realiseren het zich het wel.

En dan? Ontkenning, cynisme, verdriet,

stilte, realiteit. Drama voor de betrokke-

nen. Daar zijn al bibliotheken over vol-

geschreven, daar ga ik het nu niet over

hebben.

Deze fase, het naar je overlijden toe

leven, krijgt steeds meer belangstelling.

We hebben hospicehuizen, we stellen

een bucket-list op, we kijken naar een

TV programma “Over mijn lijk”, we stel-

len een levenstestament op. Allemaal

voorbereidingsacties op het komende

overlijden.

En dan vindt hét plaats. Natuurlijk aller-

lei emoties: verdriet, opluchting, boos-

heid, berusting. En in de chaos van

emoties de voorbereiding op wat nu ?

Begraven, rouwkaart, kerk, cremeren,

bijeenkomst, condoleance, uitvaartcen-

trum, opbaren, rouwkaart, uitnodigen,

advertentie, bidprent, orgaandonatie. En

dat terwijl er veel geregeld en dus be-

sloten moet worden.

En dat leidt tot, mag ik zeggen, soms

bijzondere rouwkaarten, rouwadverten-

ties of teksten op grafmonumenten. Een

bloemlezing: 

Rouwadvertentie
A. van der Leun, Voorzitter begraafplaats Vredehof

Niet alleen “gewone” mensen kwamen

met teksten op de proppen.

Ook dichter C.Buddingh had een mooie:

“Hier ligt Gijs van Amerongen

In de grond geen kwade jongen”

En Heinrich Heine schreef: “God zal me

vergeven, dat is nu eenmaal zijn be-

roep”. 

En tot slot deze tekst over “al die ik be-

minde”. Deze werd aangetroffen op een

Brabantse begraafplaats.

Ik pleit er altijd voor: bespreek dat voor-

afgaande aan het overlijden. En leg het

vast: dit, dit en dit wil ik wel, dit, dit en

dit wil ik niet. Ook als je aangeeft dat

het je niet uitmaakt, “gooi mijn as maar

vrijdagavond achter de hortensia”, leg

het vast. Of wijs iemand, de achterblij-

vende partner?, aan die het helemaal

alleen mag regelen, met of zonder in-

structies. Want niet zelden weet nabe-

staande A dat opa Toon dit wilde en

nabestaande B dat opa Toon dat wilde.

Conflicten over de lijkkist heen; vrese-

lijk. En dan hebben we het nog niet over

de erfenis.

Onze westerse denktrant is geheel

doordesemd door het zelfbeschikkings-

recht. Het recht dat een persoon zelf

mag bepalen hoe men zijn (m/v) leven

wil leiden. Dus ook hoe zijn levenseinde

en iets daarna wordt vormgegeven.

M.a.w., de persoon die gaat overlijden

mag het helemaal (binnen de grenzen

van de wet) zelf weten wat er wel of niet

gebeurt. En daar maakt de rouwbrief en

de rouwadvertentie deel van uit. De

functie daarvan is natuurlijk het bekend

maken van het overlijden. En het mede-

delen van data en tijdstippen van con-

doleance, uitvaartbijeenkomst en

begrafenis. Puur: feiten, data, medede-

ling. En heel erg in formele taal.



In de Blaakwijzer vindt u informatie die voor u van belang kan zijn. Het betreft wijkgerelateerde verenigingen en stichtingen, wijkactivietiten,

scholen, kerken en (para-)medische zorg binnen de wijk. Indien u denkt ook in aanmerking te komen voor opname in de Blaakwijzer dan kunt u

contact opnemen met de redactie, bij voorkeur via e-mail naar redactie@deblaak.nl. De redactie bes;ist over de plaatsing en rubriekkeuze.

WIJK-AKTIVITEITEN

stichting wijkblad de blaak secr. : k. havenaar  niers 40 (secretariaat@deblaak.nl)  06-52014347

stichting wijkraad de blaak secr. : t. van de meer www.wijkraaddeblaak.nl

speeltuincommissie                               voorz.   : h. de kort 5900011

werkgroep ouderen club ‘92 secr. : f. vergeer regge 60  5900280

sportvereniging de blaak secr. : m. van den boogaard secretariaat@svdeblaak.nl 4632558

tennisvereniging t.c. de blaak secr. : l. martens secretariaat@tcdeblaak.nl

aanmelden : m. simons lauwers 17 06-53794800

bridgeclub de blaak                               voorz. : n. van woerkom bc.de.blaak@gmail.com 06-22422457

kindervakantiewerk de blaak secr. : j. willemse peelland 2, riel info@kvwdeblaak.nl

carnavalsver. “de blaokpappers” postbus 9192 - 5000 HD  Tilburg

koor “calliope” : o. hellings    olga@ho-net.nl   06-50558439

gemengd koor “malkander” voorz : t. van helvert  www.koormalkander.nl       info@koormalkander.nl

toneelvereniging “kabaal” : info@toneelverenigingkabaal.nl

volkstuinver. “de kaaistoep” : e. hoogeveeen ellishoogeveen@hotmail.com 06-23002002

dahlia- en volkstuinvereniging “flora” : florasecr@gmail.com

comite behoud waardevol blaakgebied : r. van doorn weteringlaan 124 4671265

zonnebloem : mevr. peijnenborg      keltenstraat 16 4675895

herensociëteit tilburg secr. : p.j. moerman loenense beek 25 4637632

energiecoöperatie de blaak                   voorz.     : k. de rooij           voorzitterecdeblaak@gmail.com

vriendschapsbank (inloop) : contour de twern hotel ibis woensdag 10-12 uur

seniorenvereniging KBO voorz. : h. van roosmalen middelgraaf 34  06-30972121

buurtpreventie : chryso konings / jan smulders 06-46726433 

aanmelding en informatie:buurtpreventie@tilburg.nl

SCHOLEN EN STUDIE

openbare basisschool “de blaak”,      dir. : j. swinkels grebbe 42 4689466

r.k. basisschool “de borne”, dir. : n. de langen grebbe 40 4675632

studiekeuzecoach brigitte bruens : b. bruens wielingen 5 06-20645330

huiswerkbegeleiding ‘scoren kan je leren’ : s. willekens / a. van den elshout schout backstraat 41 06-39489094

KERKEN

r.k. parochie petrus en paulus   : h. strijards                                     vierwindenlaan 11 4670580

begraafplaats vredehof secr. : j. rijken esperloop33 06-40408627

GEZONDHEIDSZORG

apotheek : mevr. drs .j.c.l van schaik- coehorst beeklaan 107 4674552

prikpost bloedafname : diagnovum beeklaan 107,      elke werkdag van 8.15-9.45 uur   

fysiotherapie, sportfysiotherapie : f.w. böttger beeklaan 109 4674577

manuele lymfedrainage, bekkentherapie : p. van oeveren beeklaan 109 4674577

fysio- en manuele therapie, fysiofitness : fysiotherapie ohler beeklaan 145-147 4690106

(sport)podotherapie m. vissers : m. vissers beeklaan 105 5904272 

osteopathie van eijck amer 20 4566490

huisarts : a.j. lindhout en b.f.m. de kort beeklaan 107b 4630809

huisarts : h.p. backx beeklaan 107a 4676298

logopedie : v.d.a.p.m. van gogh-schoenmakers beeklaan 122 4679266

tandartspraktijk reijnen : e.j. reijnen beeklaan 143 4632442

mondhygiëniste : a.h.m. ackens-venmans swalm 31 4634344

yoga en zwangerschaps-yoga : y. langenhuijsen dintel 58 4630900 

pedicure de blaak : g.j. weigand dieze 15 06-21382280 

pedicure : marion knoop grevelingen 2 4637344

medisch pedicure voet en teen zorg : blondien lafertin weteringlaan 162                             06- 54741409

psychomotorische / emdr  kinder-therapie praktijk : r. adriaansens     grebbe 38    4689795

beloved kraamzorg : sharon santegoeds regge 63a 06-43233311

shiatsu (drukpunttherapie)     : maria van der sar      vlettevaart 57     4676554

psychologiepraktijk tilburg : f. van gerwen beeklaan 107a 06-51128758 

DIVERSEN

kindercampus grebbe dir. : m. van baest grebbe 42 06-53830964

beau visage praktijk voor huidverbetering : g. balsters-pijpers vlettevaart 14 5910099

uitvaartbegeleiding harriet van der vleuten : h. van der vleuten henriette ronnerstraat 19 5920048

woorddienstbegeleider uivaarten en ceremonies : p. ohler www.nabijheidnu.com 06-27962414

blaak spiritueel : g.staps geertstaps@hotmail.com

AED’s in de Blaak : huub hornman: 06-12463521

Stichting AED Tilburg heeft de volgende AED’s geplaatst Winkelcentrum Amer Oude Maasje 9 Regge 132 

Aa of Weerijs 42 Geul 1 Wielingen 42

blz 31

Blaakwijzer
Wijkblad
De Blaak




